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A continuacion, se presentan los resultados del estudio denominado funcion
motora manual en nifios, nifias y adolescentes con paralisis cerebral en la
ciudad de Cali en el &mbito preescolar y basica primaria en el afio 2016, de
acuerdo a los objetivos planteados.

1. Caracteristicas sociodemograficas

Al desarrollar la investigacion sobre las caracteristicas sociodemograficas
de la poblaciéon objeto de estudio (n=35) (Tabla 1), se observo que la
mayoria de la poblacion de estudio es de género masculino con un numero
de 25 estudiantes; de igual manera se encontrd que el rango de edad que
predominé fue de nueve a trece afios con un total de quince estudiantes.
Por otro lado, en el estrato socioecondémico se encontrd que la mayoria de
la poblacion pertenecen a estrato dos con un total de 16 estudiantes.
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Tabla 1. Caracteristicas sociodemogrdficas

Caracteristicas sociodemograficas Fre::;:lsma
Género
F 10
M 25
Total 35
Rango de edad
14-18 7
4-8 13
9-13 15
Total 35
Media 9,9
Mediana 9
Desviacion estandar 39
Rango 14
Minimo 4
Maximo 18
Estrato socioeconomico 9
1 16
2 9
3 1
4
Total 35

Fuente: elaboracion propia (2017).

2. Caracteristicas neonatales

En cuanto a los antecedentes neonatales de la poblacion objeto de
estudio (n=35) (Tabla 2), se encontrd que en los factores de riesgo que
predominaron en esta poblacion fueron los factores perinatales, siendo la

hipoxia neonatal, que se encontr6 en 25 de los 35 estudiantes
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Tabla 2. Antecedentes neonatales

Antecedentes neonatales ARG
n=35

Factores Prenatales

Infeccion 2
Mas de una 1
Ninguna 29
Otros 3
Total 35
Factores Perinatales

A término 5
Hipoxia neonatal 25
Mas de una 4
Pretérmino 1
Total 35
Factores Posnatales

Infeccion 2
Hiperbilirrubinemia 1
Mas de una 1
Ninguna 28
Otros 3
Total 35

Fuente: elaboracion propia (2017).

3. Caracteristicas clinicas

Alindagar sobre las caracteristicas clinicas de la poblacion objeto de estudio
(n=35) (Tabla 3), se encontr6 que 29 de los estudiantes presentan paralisis
cerebral tipo espastica, predominando la cuadriparesia y hemiparesia en 15
estudiantes; en cuanto a los diagnosticos asociados (tabla 3.1), predomind
la casilla mas de uno, en la que encontramos mayor incidencia en trastorno
del lenguaje con 22 estudiantes, seguido de limitacion oftalmolédgica con
17 estudiantes; con respecto al uso de dispositivos (Tabla 3.2), predomino
la casilla mas uno con mayor incidencia en uso de silla de ruedas con 26
estudiantes, seguido de 12 estudiantes con dispositivo visual.
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Tabla 3. Caracteristicas clinicas

Caracteristicas clinicas Frecuencia
n=35

Tipo de Paralisis Cerebral
Atetosico 1
Diatonico 1
Espastico 29
Mixto 4
Total 35
Topografia Clinica
Cuadriparesia 15
Diparesia S
Hemiparesia 15
Total 35
+ Diagnosticos Asociados
Limitaciones oftalmoldgicas 4
Mas de una 24
Ninguna 4
Trastornos del lenguaje 3
Total 35
* Uso de Dispositivos
Dispositivo visual 4
Mas de una 13
Ninguna 7
Otros 2
Silla de ruedas 9
Total 35

+Diagnésticos asociados: limitaciones oftalmoldgicas, déficit cognitivo,
trastorno del lenguaje, sindrome convulsivo, limitaciones auditivas,
luxacion de cadera, fractura.

*Uso de dispositivos: silla de ruedas, caminador, baston canadiense, baston
de tres puntos, tabla de comunicacion, dispositivo auditivo, dispositivo
visual.

Fuente: elaboracion propia (2017).
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Tabla 3.1 Diagndsticos asociados

Diagnéstico Frecuencia
n=35
D¢éficit cognitivo 9
Sindrome convulsivo 9
Trastorno del lenguaje 22
Limitacion oftalmologica 17
Limitacion auditiva 1
Luxacion de cadera 5
Fractura 3
Ninguna 4

Fuente: elaboracion propia (2017).

Tabla 3.2 Uso de dispositivos

Dispositivos Frecuencia
n=35
Silla de ruedas 26
Caminador 7
Baston canadiense 1
Baston de tres puntos 0
Tabla de comunicacion 1
Dispositivo auditivo 2
Dispositivo visual 12
Otro 8
INinguno 2

Fuente: elaboracion propia (2017).

4. Caracteristicas educativas

Al realizar la investigacion sobre las caracteristicas educativas (n=35)
(Tabla 4), se encontrd que 23 de 35 estudiantes iniciaron su proceso escolar
en el rango de edad de dos a cinco afios, encontrandose de igual manera que
el tiempo en el centro educativo actual que predomin6 fue menos de un afio
con 18 estudiantes, encontrando que toda la poblacion objetos de estudio
asiste a la institucion educativa con una frecuencia semanal de tres a cinco
dias, predominando mas de cuatro horas académicas por dia; con respecto al
nivel educativo se evidencid que 20 estudiantes se encuentran en preescolar.
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Tabla 4. Caracteristicas Educativas

Caracteristicas educativas RO
n=35

Inicio de proceso escolar
2-5 anos 23
6-10 afios 9
11-15 afios 3
Total 35
Tiempo en el centro educativo
Entre 1 y 3 afios 10
Entre 4 y 6 afios 3
Mas de 6 afios 4
Menos de un afio 18
Total 35
Frecuencia semanal
Entre (3) y (5) dias a la semana 35
Total 35
Hora académica
2 horas 1/2 1
3 horas 1/2 5
4 horas 8
Mas de 4 horas 21
Total 35
Nivel de escolaridad
Ensefianza basica 9
Ensefianza media 2
Otro 4
Pre-escolar 20
Total 35

Fuente: elaboracion propia (2017).

5. Caracteristicas de la habilidad manual

En las habilidades que se evaltian con el instrumento Abilhand-kids, se
encontrd con mayor frecuencia en la calificacion imposibles y dificil los
siguientes: items “abotonarse los pantalones”, “doblarse la manga de
un saco” y “abotonarse una camisa”; respecto a la calificacion facil se
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encontr6 que los items con la puntuacién mas alta son: “ encender la luz”
y “colocarse una gorra”, y en las actividades que nunca habian intentado
realizar también se encontraron los items “doblarse la manga de un saco”
y “abrochar una chaqueta con botones de presion”

Tabla 5. Caracteristicas de la habilidad manual

ABILHAND KIDS
lasz’gguuéiglltle(slgicctiilvei;::lzs? Imposible | Dificil | Facil | ? | Total
Abrir un termo de tapa grande 6 16 11 2 35
Colocarse un morral en la espalda 10 11 13 1 35
Abrir la crema de dientes 8 7 19 1 35
Destapar una chocolatina 6 11 18 0 35
Lavarse la parte superior del cuerpo 7 14 14 0 35
Doblarse la manga de un saco - 13 5 4 35
Sacarle punta a un lapiz 12 14 8 1 35
Quitarse una camiseta 9 10 16 0 35
Untar la crema de dientes sobre el cepillo 8 9 17 1 35
Abrir una caja de cereales 8 17 9 1 35
Destapar una botella de agua (de rosca) 10 11 14 0 35
Subir el cierre de los pantalones 11 17 6 1 35
Abotonarse una camisa _ 3 1 35
Llenar un vaso con agua 11 5 19 0 35
Encender la luz 4 3 28 0 35
Colocarse una gorra 7 3 25 0 35
;Xrl;rsci)g;lar una chaqueta con botones de 10 16 6 3 35
Abotonarse los pantalones _ 2 0 35
Abrir un paquete de papas 8 16 11 0 35
Subir el cierre de una chaqueta 12 14 9 0 35
Sacar una moneda del bolsillo 5 9 20 1 35

Fuente: elaboracion propia (2017).
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6. Caracteristica de funcion motora manual

En la evaluacion de la funcidon motora manual en la poblacion objeto
de estudio (n=35) (Tabla 6) se evidencia que diez de los estudiantes se
encuentran en el nivel tres: manipulan los objetos con dificultad; necesitan
ayuda para preparar y/o modificar actividades. La ejecucion es lenta y
los logros con éxito limitados en calidad y cantidad. Las actividades son
realizadas independientemente si éstas han sido organizadas o adaptadas.

Tabla 6. Caracteristicas de funcion motora manual

Frecuencia

Funciéon motora manual
n=35

Nivel de funcionalidad

1
2
3 10
4
5

Total 35

Fuente: elaboracion propia (2017).

7. Topografia clinica y funcion motora manual

En la Tabla 7 se puede observar que los estudiantes con hemiparesia se
encuentran en el nivel tres: manipulan los objetos con dificultad, por el
contrario, los estudiantes con cuadriparesia se ubican en los niveles cuatro
y cinco.

Tabla 7. Topografia clinica y funcion motora manual

Nivel MACS
Topografia 1 2 3 4 5 Total
Cuadriparesia 0 0 0 7 8 15
Diparesia 2 2 1 0 0 5
Hemiparesia 3 3 8 0 1 15
Total 5 5 9 7 9 35

Fuente: elaboracion propia (2017).
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8. Funcion y habilidad manual

Los participantes en el estudio se ubican entre los niveles uno y cinco
del Sistema de Clasificacion Manual-MACS (n=35), diez participantes
se clasifican en el nivel tres. Los participantes que se clasifican en el
nivel cinco del Sistema de Clasificacion, aunque presentan variacion en
los resultados del Cuestionario de Habilidad Manual (Abilhand-Kids),
obtienen las puntuaciones mas bajas comparadas con las del resto de los
participantes. Por el contrario, los participantes clasificados en los niveles
1 (n=7) y 2 (n=6) alcanzan las puntuaciones mas altas en el Abilhand-
Kids. En el grupo a estudio (n=35), las puntuaciones del Cuestionario de
Habilidad Manual (Abilhand-Kids) tienen una correlacion inversamente
alta con el nivel del Sistema de Clasificacion Manual-MACS, alcanzando
significancia estadistica, (rho=-0,781; p=0,000), resultados que demuestran
la consistencia entre los resultados de las dos mediciones de la habilidad
manual en estos participantes.(Grafica 1)

Grdfica 1. Funcion y habilidad manual
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Fuente: Autores (2017).
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