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RESULTADOS DEL ANALISIS
TEMPORAL DEL CONSUMO
DE ANTIBIOTICOS

5.1. Consumo mes a mes durante el periodo de
estudio

Durante todo el periodo de estudio, para el total de antibioti-
cos y para la amoxicilina el mes-afio de mayor consumo fue
marzo de 2011. En cuatro antibioticos (cefalexina, cefuroxima,
ceftriaxona y norfloxacina) mes de mayor consumo durante el
periodo de estudio se ubico en el afio 2012; tres de los mas con-
sumidos fueron cefalosporinas. El mes-ano de menor consumo
para el total fue abril de 2010, para cinco antibiéticos (azitromi-
cina, doxiciclina, cefalexina, cefuroxima y norfloxacina). El mes
ponderado de mayor consumo para el total fue diciembre y para
cada antibiotico se ubico entre los meses de diciembre, enero,
marzo y abril. El mes ponderado de menor consumo para el total
fue agosto y para el resto de antibidticos se ubico entre agosto,
septiembre, octubre y noviembre (Tabla 15).
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Mes-aiio Mes-aiio | Mes pondera- | Mes ponderado
de mayor de menor | dode mayor | de menor con-
8 consumo consumo consumo sumo
=
2 o o o o
= g |88 & |88 S8 S8
g TIST OPISTE & [T § | ¥
2 a3 8|8 = |a35 = =)
g |Zal g |2 T .8 T g
(@] a a @)
Amoxicilina | mar-11 | 4,41 | oct-13 1,76 Diciembre | 3,90 Agosto 2,50
Azitromicina | dic-13 1,33 | feb-10 | 0,45 | Diciembre | 1,30 | Septiembre | 0,82
Doxiciclina oct-13 | 0,25 | feb-10 | 0,09 Enero 0,19 Noviembre 0,15
Cefalexina ene-12 | 0,32 | feb-10 | 0,13 Marzo 0,29 Octubre 0,23
. mar- )
Cefuroxima | mar-12 | 0,10 10 0,02 Marzo 0,07 | Septiembre 0,04
Ceftriaxona | jun-12 0,01 | dic-13 | 0,00 Abril 0,01 Noviembre | 7E-03
. . 3,7x
Cefepima sep-11 | 2E-03 | feb-12 | 7E-05 | Diciembre | 6E-04 Agosto 10-5
Norfloxacina | jul-12 0,07 | nov-10 | 0,01 Marzo 0,05 Octubre 0,04
Ciprofloxacina | ene-10 | 0,16 | sep-11 0,10 Enero 0,14 | Septiembre 0,11
Total mar-11 | 6,21 | abr-10 | 2,97 | Diciembre | 5,40 Agosto 3,70

Tabla 15. Mes-afno y mes ponderado de mayor y menor consumo para el
total y para cada antibidtico.

Fuente: Elaboracion propia (2017).

En la Figura 12 aparece el consumo mes a mes desde 2010 a 2013
del total y de cada uno de los antibitticos; la linea vertical es
el corte de cada ano del periodo de estudio. Para el ponderado
total se aprecian picos de consumo en los meses de diciembre
y marzo, mientras que un comportamiento valle se presenta en
los meses entre julio, agosto, septiembre y octubre. Se distingue
una tendencia al aumento con un pico a finales de 2011 y luego
a disminuir con una leve tendencia hacia el aumento en los ulti-
mMos meses.
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Similar al consumo total, para la amoxicilina se aprecian picos de
consumo en los meses de diciembre y marzo, mientras que un
comportamiento valle se presenta en los meses de julio, agosto,
septiembre y octubre, durante el tiempo de estudio. Se distingue
una tendencia al aumento con un pico a finales de 2011 y luego a
disminuir con una tendencia leve hacia el aumento en los altimos
meses. Para la azitromicina se aprecia una tendencia al aumento
del consumo para el periodo de estudio. Se muestran picos de
consumo entre diciembre y enero, mientras que un comporta-
miento valle se presenta en los meses entre agosto, septiembre
y octubre. Se distingue una ligera tendencia al aumento durante
el tiempo de estudio. Para la doxiciclina se aprecian dos picos
prominentes de consumo en noviembre de 2011 y en octubre de
2013. Se distingue una ligera tendencia al aumento durante el
tiempo de estudio.

Para la cefalexina se aprecian picos de consumo en enero y mar-
zo y una tendencia creciente hacia principios de 2012 y luego a
disminuir en los siguientes meses del periodo. Para la cefuroxima
se aprecia un comportamiento bastante irregular con picos de
alto y bajo consumo seguidos, aunque hay un pico sobresaliente
en marzo de 2012. Los meses picos son variados, no se identifi-
can meses especificos de consumo alto ni de consumos bajos.
La tendencia es ligeramente hacia el aumento en los meses de
mitad a finales de 2012 para luego ir en declive. Para la ceftria-
Xona se aprecia un comportamiento bastante irregular con picos
de alto y bajo consumo seguidos. Los meses picos son variados,
no se identifican meses especificos de consumo alto ni de con-
sumos bajos. La tendencia es ligeramente hacia la disminucion a
mitad de 2010, luego permanece mas o menos estable hasta mas
o menos finales de 2012, cuando empieza a caer su consumo.
Dado que la cefepima es un antibiotico de poca utilizacion su
consumo es mas erratico que el del resto. Se aprecia un com-
portamiento poco continuo, con meses picos variados, que no
identifican meses especificos de consumo alto ni de consumo
bajo. Para la norfloxacina se distingue una ligera tendencia hacia
el aumento a principios de 2012 y luego una disminucién para
iniciar un leve aumento a finales de 2013. Para la ciprofloxacina
se aprecia una disminucion del consumo hasta finales de 2010
para luego mostrar un comportamiento ligeramente estable en
el resto del periodo.
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Se puede apreciar en el consumo ponderado total, en el de
amoxicilina y en el de la cefalexina, un aumento en el 2011 y que
se ha venido presentando una leve reduccion en los siguientes
anos. Otros como la cefuroxima, la cefepima y el norfloxacino
mostraron su aumento hacia el 2012 para luego disminuir. Anti-
bitticos como la azitromicina y la doxiciclina muestran un au-
mento creciente interanual en su consumo mientras que la ci-
profloxacina una reduccion interanual. La ceftriaxona mostré un
comportamiento mas o menos estable hasta 2012 desde cuando
donde empezo6 a disminuir.

Se podria decir en términos globales que para las cefalosporinas
se presentaba una preferencia por la cefalexina hasta 2012 y que
luego se paso a cefuroxima y que después ésta junto con la ceftria-
xona empezaron a disminuir en su uso. Los tinicos que muestran
un crecimiento de consumo son la azitromicina y la doxiciclina.
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=T otal = Amoxicilina Azitromicina Doxiciclina === Ciprofloxacina

== Norfloxacing == Cefalexina m— Ceftriaxona — =—Cefuroxima == Cefepime

Figura 12. Consumo del total y de cada uno de los antibidticos mes a
mes durante el periodo de estudio.

Fuente: Elaboracion propia (2017).

En la Tabla 16 se presenta, para el consumo total y el de cada
uno de los antibioticos, el mes y su valor de mayor y de menor
consumo. Para el total de antibioticos y para la amoxicilina el
mes de mayor consumo durante el periodo de estudio fue en
marzo de 2011, mientras que en cinco antibioticos (norfloxacina,
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cefalexina, cefuroxima, ceftriaxona y cefepime) el mes de mayor
consumo se ubico en el afo 2012. El mes de menor consumo
durante el periodo de estudio para el total fue abril de 2010. Para
el total de antibioticos el mes de mayor consumo fue diciem-
bre, mientras que en cinco antibidticos (amoxicilina, doxiciclina,
ciprofloxacina, cefalexina y cefuroxima) se ubico en diferentes
meses dentro del primer trimestre del ano. El mes del afio de
menor consumo para el total fue agosto, en tanto que para cada
uno de los antibidticos este se ubico en diferentes meses entre
agosto y noviembre.

° Mes del periodo de estudio Mes del ano
o
1
= S (=] S (=)
3 o o o o
2 | 5E/ S8 56| 88| 56| 88| 58| S8
1 S5l = =) 5| = = - O =] 5| =
D gs nl L = S 5’ = Gy g2
> Ssglas § £l A8 Ssg| 9% § g as
= glZa8| fg|lEa| g | 8| ®8| &4
a a a (=)
Amoxicilina | mar-11 | 4,41 oct-13 1,76 Dlgreem_ 3,9 Agosto 2,5
Azitromicina | dic-13 | 133 | feb-10 | 045 | D€M™ 43 Sep- 0,82
bre tiembre
Doxiciclina | oct-13 | 0,25 feb-10 0,09 Enero 0,19 Noglrim— 0,15
Cefalexina | ene-12 | 0,32 feb-10 0,13 Marzo 0,29 Octubre 0,23
Cefuroxima | mar-12 | 01 | mar-10 | 0,02 | Marzo | 0,07 Sep- 0,04
tiembre
Ceftriaxona | jun-12 | 0,01 | dic-13 0 Abril | 0,01 | Noviem- | 7,00E-
bre 03
. 2,00E- ~ ~ Diciem- ~ 3,7x
Cefepima sep-11 03 feb-12 | 700E-05 bre 6,00E-04 | Agosto 10-5
Norfloxacina | jul-12 0,07 nov-10 0,01 Marzo 0,05 Octubre | 0,04
Ciprofloxa- | ene- |15 | (on g1 | 01 | Enero | o014 | .S | om
cina 10 tiembre
Total mar-11| 621 | abr-10 | 2,97 D‘E‘fem’ 5.4 Agosto | 37
Tabla 16. Mes de mayor y menor consumo para el total y para cada an-

tibidtico durante el periodo de estudio.

Fuente: Elaboracion propia (2017).
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5.2. onsumo de los meses del aiio

En la Figural3 aparece el consumo durante el ano —por meses-
para el ponderado total de los antibidticos; se identifican picos
de consumo en los meses de diciembre y marzo, mientras que
existe una pauta uniforme en los meses de julio, agosto, sep-
tiembre y octubre.

En la Figura 13 se muestra una grafica que puede ser asemejada
a un corredor endémico, en el que el evento de interés seria el
del consumo ponderado total de los meses del afio en el periodo
2010 a 2013. En este se aprecia un pico en marzo que despueés
cae manteniéndose mas o menos estable hasta junio en donde
entra en un patron estable un poco uniforme hasta octubre, mes
en el cual empieza a ascender hasta diciembre. Aqui también se
identifico el corte para las cuatro areas (éxito, seguridad, aler-
ta y epidemia) del corredor, el cual permitiria monitorear y to-
mar las medidas necesarias en caso de situaciones potenciales
de consumo excesivo. Se aprecia que la diferencia del intervalo
de confianza de la media geométrica del consumo disminuye a
medida que pasan los meses del ano; es decir que existe menor
variabilidad del consumo en los meses de fin de afo.
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Figura 13. Consumo total ponderado por meses del ano de 2010 a 2013
(media, intervalo de confianza superior, intervalo de confianza inferior).

Fuente: Elaboracion propia (2017).



Jobany castro espinosa

Para que se puediera a preciar la tendencia del consumo por me-
ses del ano, se presenta en la Figura 14 a, el consumo total y el de
los antibioticos de mayor consumo (amoxicilina y azitromicina),
mientras que en la Figura 14 b, los de menor consumo (doxicicli-
na, cefalexina, ceftriaxona, cefuroxima, cefepime, ciprofloxaci-
na y norfloxacina). En cuatro antibioticos, el mes en promedio
de mayor consumo fue enero, mientras que en otros cuatro fue
marzo. Se puede decir que los antibioticos en promedio presen-
taron su pico mas alto de consumo en los meses del primer tri-
mestre (excepto la cefuroxima). Por otro lado, seis antibioticos
mostraron su consumo ponderado mas bajo en el mes de no-
viembre. Se puede decir que todos los antibidticos presentaron
su menor consumo ponderado en el tltimo semestre del ano.

El mes ponderado de mayor consumo para el total fue diciembre
(figura 14a) y para cada antibidtico se ubico6 entre los meses de
diciembre, enero, marzo y abril (figura 14a) (figura 14b). El mes
ponderado de menor consumo para el total fue agosto (figura
14a) y para el resto de antibioticos se ubico entre agosto, sep-
tiembre, octubre y noviembre (figura 14a) (figura 14b).
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Figura 14 a. Consumo ponderado por meses del ano del total, de la
amoxicilna y de la azitromicina.

Fuente: Elaboracion propia (2017).
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Figura 14 b. Consumo ponderado por meses del arno del total y de doxi-
ciclina, ciprofloxacina, norfloxacina, cefalexina, ceftriaxona, cefuroxi-
ma y cefepima.

Fuente: Elaboracion propia (2017).

5.3. Consumo ponderado anual

En la Tabla 17 se muestra el consumo del total y de cada uno de
los antibidticos anualmente en el periodo de estudio. El afio de
mayor consumo fue el 2011 para el total de antibioticos, para la
amoxicilina y para la cefalexina, fue el 2012 para la cefuroxima,
para la ceftriaxona, para la cefepime y para la norfloxacina, el
2013 lo fue para la azitromicina y para la doxicilina, mientras que
el 2010 lo fue para la ciprofloxacina.

El afo de menor consumo fue el 2010 para el total de antibioti-
cos, para la amoxicilina, para la azitromicina, para la doxicilina,
para la cefalexina, para la cefuroxima, para el cefepime, para la
norfloxacina, mientras que lo fue el 2013 para la ceftriaxona y
para la ciprofloxacina.
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Consumo en DHD / 1000 hab-dia

Antibidtico ;
2010 | 2011 | 2012 2013 tendencia
1
/'-—--_._._____-_"
Amoxicilina 0,67 0,92 0,84 0,68 05
2010 2011 2012 2013
" ’_‘/—"_——_‘-
Azitromicina 0,17 0,25 0,25 0,29 01
2010 2011 2012 2013
0,07
Doxiciclina | 0,028 0,048 0,044 0,048 0,02 -
2010 2011 2012 2013
0,12
Cefalexina | 0,042 | 0,076 | 0,075 | 0,069 T
2010 2011 2012 2013
0,0030
. - ——
Ceftriaxona | 0,0024 | 0,0024 | 0,0025 0,0016 0,0010
2010 2011 2012 2013
0,021
-—-__...-——'_'_—-_'_'—-
Cefuroxima | 0,010 0,015 0,017 0,014 0,001
2010 2011 2012 2013
0,00020
Cefepime | 000000 | 0,00006 | 0,00010 | 0,00003 0,00000 —
2010 2011 2012 2013
0,035
. _ "-'-'-'--._-———--—___-.
C“";‘;ﬂ:"‘*‘ 0,033 | 0,031 | 0,032 | 0,030 0025
2010 2011 2012 2013
0,025
Norfloxa- | 506 | 0012 | 0,04 | 0020 s —
cina 2010 2011 2012 2013
1,08 —
Total 0,89 1,26 1,19 1,06 .
2010 2011 2012 2013

Tabla 17. Consumo anual y tendencia para el total y para cada antibiotico.

Fuente: Elaboracion propia (2017).
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