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INTRODUCCION

Esta es una cartilla para nifias y nifios. Por supuesto, sus madres, padres, profesoras, profesores y/o cuidadoras y cuidadores,
la leeran con ustedes para explicar algunas situaciones aqui presentes.
La hemos elaborado, basandonos en hechos reales que pocas personas se detienen a observar.
Por ejemplo,
¢por qué las mujeres embarazadas deben visitar al odontélogo? Y ¢por qué al nacer sus bebés, deben llevarlos al odontopediatra?
Queremos resaltar cdémo un buen control y cuidado de toda la boca, incluyendo los dientes, genera beneficios en todo el cuerpo humano.
Esta es la primera cartilla de una serie dedicada a los cuidados de la salud bucal, en diferentes etapas de la vida.
En esta ocasién, nos centramos en el embarazo y la infancia.
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¢Quiénes somos?

Mbénica Maria Espinosa Pérez. Odontéloga Pediatra, Docente de la Universidad Santiago de Cali, Facultad de Salud.
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VIGILADA

MINEDUCACION

Esta propuesta plasmada en la Cartilla pretende orientar y
educar en Salud Bucal.
Siempre surgen inquietudes sobre el momento de consultar por primera vez al Odontopediatra
y el desconocimiento lleva a que no sepan cémo actuar ante una novedad en boca.
A través de las edades, van cambiando las necesidades del paciente y
lo que debe importar es la prevencidn.
Estamos acostumbrados a actuar cuando ya el problema esta
y a no consultar periddicamente para aprender a prevenir.
La propuesta no es solo este ejemplar, habra mas en el recorrido

con personajes en edades diversas.
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