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INTRODUCCIÓN
Introduction

La obra que se presenta a continuación “Discapacidad e Inclusión Social: evo-
lución, modelos y tendencias investigativas”, es un ejercicio académico de 
investigación, que compila diversas  percepciones y propuestas sobre la disca-
pacidad en Colombia desde una visión global y local, con miradas interdisci-
plinarias e institucionales que pretenden enriquecer el discurso, establecien-
do un diálogo entre actores, planteando de manera respetuosa discusiones y 
sugerencias que pueden servir de insumo para el fortalecimiento de políticas 
públicas o en su defecto, el seguimiento y evaluación de las mismas.

La discapacidad y la inclusión social es un tema que plantea el reconoci-
miento de la funcionalidad, la movilidad y la participación de las personas 
con discapacidad (PcD) en la sociedad. Es un aspecto que atañe y define el 
contexto para que el sujeto pueda tener oportunidades y acceder a equipa-
mientos que le faciliten disfrutar del entorno. 

Se debe reconocer que la discapacidad ha generado y seguirá generando, 
para bien, muchas discusiones y planteamientos que fortalecen su concep-
ción y manejo desde lo público y lo privado; se trata del abordaje de un sujeto 
social y político con derechos, el cual establece relaciones sociales y territo-
riales, que pese a ser un tema de tanta trascendencia en Colombia, aún se 
presentan vacíos de información y precisión como son los tipos y el número 
de personas con discapacidad en las diferentes regiones. 

El libro “Discapacidad e Inclusión Social: evolución, modelos y tendencias 
investigativas”,  aborda estos temas desde diversos contextos culturales del 
área urbana y rural, con la mirada de profesionales de la salud que de acuer-
do a su disciplina establece un referente de desempeño de la persona con dis-
capacidad, aportando elementos técnicos, estadísticos, descriptivos y proce-
dimentales que permiten el fortalecimiento y la construcción de un marco de 
actuación integral de la discapacidad y la inclusión social en el país.

El tema de la Discapacidad y la inclusión social se nutre con diferentes fun-
damentos conceptuales y teóricos que plantean un abanico de referentes y 
tendencias, en este caso específico, se tiene en cuenta el “Modelo Ecológi-
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co del Desarrollo Humano” de Bronfenbrenner de 1979, quién propuso una 
serie de sistemas que operan en conjunto para impactar directa o indirec-
tamente el comportamiento de una determinada situación. (García, 2002) 
(Vanegas & Gil, 2007)

Igualmente se aborda el “Modelo Biopsicosocial” propuesto por George En-
gel en 1977 (Vanegas & Gil, 2007)  (Borrell, 2002). Este modelo derivado de la 
teoría general de los sistemas, considera al individuo como un ser que parti-
cipa de las esferas biológicas, psicológicas y sociales; aquí se pretende hacer 
una explicación sobre la afectación de la salud de una persona en la com-
pleja interacción entre estas tres dimensiones, es decir, no solo la afectación 
biológica del cuerpo se refleja en una alteración del estado de salud, sino que 
además cualquier alteración psicológica o social puede determinar el estado 
completo de bienestar de un individuo (Vanegas & Gil, 2007). 

La Rehabilitación Basada en la Comunidad y de ahora en adelante RBC se 
define como “la estrategia que promueve la colaboración entre los dirigentes 
comunitarios, las personas con discapacidad, sus familias y demás ciudada-
nos, para ofrecer igualdad de oportunidades a todas las personas con disca-
pacidad en la comunidad” (Organización Mundial de la Salud., 2012). Esta 
estrategia, cuenta con unos componentes que permiten la participación del 
colectivo con discapacidad en sectores como: salud, educación, social, sub-
sistencia y fortalecimiento, que en conjunto generarán procesos comunita-
rios inclusivos y que se explicarán en detalle en el presente capítulo.

Las investigaciones relacionadas en este libro cuentan con diversas metodolo-
gías que serán planteadas en el resumen inicial de cada capítulo, donde se evi-
dencian estudios de carácter cuantitativo comprensivo con diferentes fuentes 
de información; investigaciones descriptivas de tipo documental, estudios 
mixtos basados en determinantes para identificación de factores, método des-
criptivo de corte transversal, entre otros. Cuenta también con revisiones biblio-
gráficas en diversas fuentes utilizando palabras claves relacionadas con el tema.

Esta obra contiene siete capítulos de investigación, en los cuales el lector po-
drá obtener información técnica y estadística de los procesos investigativos 
compilados en este documento. Cada capítulo plantea una discusión de cara 
a los resultados obtenidos, como también las conclusiones y recomendacio-
nes para que tanto la comunidad educativa como científica, y las personas 
interesadas en el tema, puedan disponer de ella para sus propósitos tanto 
institucionales, profesionales como personales.


