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Foreword

Este Manual de Pediatria, es fruto del esfuerzo de profesionales inte-
grosy, sobre todo, de seres humanos formidables con una vasta expe-
rienciay férrea vocacion al servicio de la educaciéon de jovenes avidos
de conocimientos, ansiosos de compartir saberes y experiencias que
ayuden a los diferentes actores en formacién del sector salud, a ob-
tener las competencias necesarias para construir nuevos caminos en
pos de brindar la mejor atencién médica a la poblacién infantil.

Estoy seguro de que todos ustedes, amables lectores, encontraran en
estas lineas el contenido necesario que les permitird entender mejor
como abordar al nifo en el diagnostico y tratamiento de algunas de
las patologias mas frecuentes de la infancia, con una visién integral,
sin olvidar que, mas alla del paciente, hay un nifio, una familia y una
comunidad con sus propias expectativas de vida, inmersos en una
realidad politica y social con determinantes que de una u otra forma
van a condicionar su calidad de vida.

En este libro encontrara topicos necesarios para entender mejor
como la lactancia materna se convierte en un aliado fundamental en
la calidad de vida de nuestra sociedad, como la puericulturay las bue-
nas practicas médicas nos permiten no solo realizar un diagnéstico y
un tratamiento de patologias propias del nino sino que, nos permiten
entender que, a través de la educacién de nuestros pacientes, su fami-
lia y comunidad en general, hallaremos el camino de la prevenciéon y
el logro de nifios cada vez mas sanos.

Finalmente los invito a deleitarse con el contenido de estos capitulos,
hechos con amor y basados en el conocimiento y la propia experien-
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cia de todos y cada uno de los profesionales que en el dia a dia de su
ejercicio profesional han participado y seguirdn participando en la
construccién de un mejor pais con oportunidades para todos.

Alfredo Sadot Linero Teran
Médico pediatra
Especialista en Docencia Universitaria
Profesor de Pediatria de la Universidad Santiago de Cali
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