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El 31 de diciembre de 2019 fue el inicio de una nueva realidad
para los sistemas de salud de todas las naciones. La presencia
de un nuevo virus denominado SARS-COV-2 o COVID-19, con
una alta tasa de propagacion y virulencia, se convirtié en pocos
meses en una pandemia que ocasiond grandes cambios en la
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parte trata sobre la promocion de la salud a través del estilo de
vida promotor de salud en estudiantes y simulacién clinica
como estrategia educativa durante la pandemia. La segunda
parte muestra la mirada desde la prevencion secundaria
abordando los temas relacionados con plantas medicinales
como alternativa de cuidado para la SARS-COV-2, experiencias
de enfermeros en el cuidado de pacientes con Covid-19 y
factores que influyen en la salud mental del enfermero frente a
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