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El presente manual esta dirigido a todos los profesionales de
la salud en los servicios de atencién primaria en el
suroccidente de Colombia. Su objetivo es ser una guia de
apoyo al momento de recibir en los servicios de atencion
primaria algun paciente con signos de trastorno mental o
afectado por alguna de las problematicas psicosociales mas
prevalentes en la regién. El manual ofrece una revision
actualizada del estado de la salud mental en el suroccidente
de Colombia y compila las pautas de atencion clinica para las
categorias diagnosticas prevalentes en la region; asi como
pautas de atencion a las personas victimas de las
problematicas psicosociales mas prevalentes. Se incluyen,
protocolos guia para la atencion y manejo de urgencias
psiquiatricas, cuestionarios de ayuda diagndstica, guias de
profundizacion para la entrevista de diversos tipos de
paciente y un directorio de instituciones especializadas en la
atencion de dichas problematicas. Este manual es una
herramienta de consulta al momento de atender
problematicas psicosociales o de salud mental en las
instituciones o servicios de atencidén primaria con el fin de
brindarles la mejor asesoria y direccionamiento al paciente y
su familia.
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