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Foreword

El libro Técnicas de fisioterapia respiratoria: Perspectivas de prdctica
basada en la evidencia, recopila las principales técnicas de fisiotera-
pia respiratoria para el abordaje integral de los pacientes con defi-
ciencias en el sistema cardiovascular pulmonar, proporcionando al
lector las herramientas necesarias para llevar a cabo intervenciones
sustentadas en la evidencia cientifica. Ha sido un trabajo colaborati-
vo, de mucho esfuerzo por parte de los autores, que busca que el lec-
tor, bien sea estudiante en formacién o profesional en fisioterapia,
logre alcanzar de una manera clara y sencilla, los conceptos teéricos
que le permitan desarrollar destrezas y habilidades en la adquisicién
de competencias practicas desde la intervencién en fisioterapia car-
diopulmonar.
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