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Introduction

La psicologia es una disciplina cientifica con mas de un siglo de historia y con
trascendencia en la estructuracion de modelos que permiten explicar el com-
portamiento humano. Modelos como el psicoanalisis, conductismo, construc-
tivismo, procesos cognitivos, psicologia del desarrollo, psicopatologia, entre
otros, se colocan a prueba en un intento por explicar los hechos acontecidos en-
tre los seres humanos.

Hechos como los experimentados en el 2021 en Colombia y que fue denominado
como el “estallido social” y descrito por la salida a las calles de miles de personas
que gritaban arengas, realizaban canticos, golpeaban ollas, pintaban grafitis y
expresaban lo que parecian sentimientos de rabia, dolor y frustracién. Respon-
sabilizando a la pobreza, el hambre, la desigualdad, la corrupcién, el racismo, el
feminicidio, el asesinato de lideres sociales, entre otros, como las causas de esta
situacién.

Los lideres de estos movimientos le pidieron a la Iglesia, academia y Estado, in-
tervenir en un didlogo critico que permitiera reducir la presién social y ademas
generar propuestas para modificar los origenes de esta situacién. Sin embargo,
larespuesta del Estado y algunos civiles fue la represién y la violencia, con resul-
tados indignantes y nombrados en decenas de muertos y desaparecidos y perso-
nas que referencian haber sido agredidas fisica y psicolégicamente y otros que
expresan haber sido mutilados visualmente.

El uso de estas estrategias para controlar los movimientos sociales, no mejoran
las condiciones humanas, por el contrario incrementa el dolor, la frustracion y
la ausencia de didlogos constructivos para reconocer las diferencias y las necesi-
dades de los otros, podrian concluir en un nuevo “estallido social”. La psicologia
como disciplina responsable de la comprensién de la conducta, tiene entre sus
objetivos el andlisis de estos fendmenos y la generacion de modelos que pudie-
ran mitigar e intervenir estas dificultades.

Muchos de estos conocimientos sensibles a las necesidades humanas se encuen-
tran en comunidades académicas y cientificas a las que se les invité a participar
de un didlogo asincrénico por el programa de psicologia y la linea de investiga-
cién en neurociencias y neurodesarrollo de la Facultad de Salud de la Universi-
dad Santiago de Cali. A la invitacién respondieron multiples investigadores con
diferentes propuestas, las cuales fueron organizadas en el primer tomo del libro
titulado Alcances en neurociencias cognitivas.
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Libro que fue dividido en dos apartados, en el primero, con seis capitulos
describe la relevancia de problemaéticas y necesidades que presentan los seres
humanos; por ejemplo, el capitulo uno, titulado, “Propuesta de un modelo
predictivo para el déficit de atencién en adultos jovenes de Colombia y sus
posibles comorbilidades” de Maria Quiroz, Nicolas Garzon, Julio Flores-Lazaro
y Humberto Nicolini, hace una reflexién sobre el subdiagndstico del trastorno
en la etapa adulta e invita a los clinicos a integrar instrumentos de evaluacién
neuropsicolégica para ampliar la comprensiéon del fendémeno y evitar
posibilidades de enmascaramiento.

El capitulo dos, titulado “Asociacién de las pautas de crianza y autorregulaciéon
emocional en nifios y nifias con y sin dificultades atencionales” de Sonia Cha-
con y Angela Polanco, describe la crianza como una variable de potencia en la
estructuracién del desarrollo del sistema nervioso infantil y con propiedades de
transferencia en la atencidn y autorregulaciéon. El tercero titulado, “Lateralidad
cruzada y habilidades en lectura y matematicas en nifnios de 8 a 12 afios de una
institucién publica de Sincelejo” de Beatriz Miranda, Teresa Sierra y Diana Rios,
describe la relacion entre lateralidad y dificultades de aprendizaje, permitiendo
la reflexién sobre la complejidad del procesamiento y la necesidad de recursos
neuropsicolégicos previos para el alcance de esta habilidad.

El capitulo cuarto titulado, “El reloj bioldégico en los procesos cognitivos de ado-
lescente del norte de Colombia” de Olaiza Lobato - Perez y Elisama Beltran, des-
cribe el manejo del tiempo libre en los adolescentes, pero hace una referencia en
lanecesidad de generar habitos de suefio saludables para el buen funcionamiento
cognitivo, rendimiento académico y salud mental. El capitulo quinto, es un pro-
ducto de revision literaria de Yesid Tapias, Paola Miranda, Olber Arango, Maria
Montoya, Dayana Sanchez y César Carmona, titulado, “Intervenciones psicol6-
gicas en ninos y adolescentes con trastorno de conducta y rasgos insensibles y
carentes de emociones”, muestra la necesidad de generar conocimiento en torno
a los trastornos de conducta en la adolescencia e identifica asociaciones con defi-
ciencias afectivasy sociales y posibilidades de intervencién en la terapia familiar.

Por ultimo, el capitulo seis, titulado “Instrumentos para medir la ansiedad en
poblacién con trastornos del espectro autista severo” de Eliana Sarria, Oscar
Erazo y Paula Tamayo, es un escrito que hace un llamado a los profesionales en
salud mental, epidemidlogos y expertos en psicometria a la elaboracién de ins-
trumentos de evaltien la ansiedad en pacientes con esta condicién, suimportan-
cia radica en la necesidad de mejorar la evaluacién, diagndstico e intervenciéon
de esta poblacién.

El segundo apartado se titula, “Profundizacién en neurociencias cognitivas
aplicadas” el cual amplia la conceptualizacién sobre diferentes modelos que ex-
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Alcances en neurociencias cognitivas

Modelo para la fundamentacion de la linea de investigacion en neurociencias y neurodesarrollo

plican el comportamiento humano; de esta forma el primer capitulo titulado,
“Acercamiento al concepto de funciones ejecutivas” describe elementos sobre la
habilidad neuropsicolégica y su complejidad con otros procesos cognitivos e in-
tegra un ensayo con reflexiones sobre las diferencias entre los sujetos, dificulta-
desy trastornos. El capitulo ocho titulado, “Modelo explicativo de la flexibilidad
cognitiva” de Rodrigo Lépez Santander, realiza una referencia conceptual sobre
esta funcién y hace una descripcién sobre su operacionalidad y transferencia.

Se espera que este producto final lleve a los diferentes actores a tener una visién
interpretativa y critica de la realidad, sin embargo, se reconoce que este es solo
un acercamiento a la complejidad humana y de ahi la necesidad de reencontrar-
nos en otros espacios de apertura académica y cientifica.

Muchas gracias.

Oscar Armando Erazo Santander
Editor cientifico
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