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Introducción
Introduction

 

Este libro es financiado por la Convocatoria 807 - 2018, convocatoria 
para proyectos de Ciencia, Tecnología e Innovación en Salud 2018, 
la cual tuvo como objetivo: “Contribuir a la solución de los retos en 
salud del país mediante la financiación de proyectos de investigación 
científica, desarrollo tecnológico e innovación de alto impacto, así 
como del fortalecimiento de la capacidades nacionales y regionales 
de CTeI en Salud a través del apoyo a la formación de doctores”.

La convocatoria tenía como área central el sector salud y una serie de 
temáticas asociadas a ella, entre ellas las enfermedades transmisibles e 
infecciosas, y como subtemática infecciones por VIH/SIDA. Esto llamó 
la atención del equipo de investigación en la medida que la solicitud 
se basaba en realizar análisis cualitativos sobre el uso del condón en 
población clave, pues es bien conocido que en las áreas de la salud, 
especialmente en nuestro país, son predominantes los estudios con 
métodos cuantitativos. En razón a lo anterior, para abordar el tema 
de la salud y la temática en mención, se decidió consolidar el equipo 
de investigación que fuera afín al área de la salud en sus diferentes 
temáticas incluyendo un estudiante de doctorado de segundo año, el 
cual tenía para el momento su proyecto de tesis doctoral planteado 
bajo la temática salud y subjetividad que entraba en la temática enfer-
medades crónicas no transmisibles, y la estudiante de maestría en psi-
cología con experiencia en investigación sobre la salud mental. Los 
dos temas están muy en línea con la convocatoria, además, se con-
sideraba que enriquecían las reflexiones para el proyecto, al tiempo 
que se ampliaban los campos de verificación empírica desde métodos 
cualitativos en campo de la salud. Por lo tanto, el proyecto de tesis 
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doctoral y el trabajo de maestría se anudaban desde el área de la sa-
lud, el análisis cualitativo y el concepto de subjetividad.

La participación de estos dos estudiantes, permitió que el proyecto 
se fortaleciera en la generación de productos de generación de nuevo 
conocimiento y en la apropiación social del conocimiento. Ambos as-
pectos son de vital importancia para las nuevas políticas de ciencias, 
tecnología e innovación de nuestro país. Lo anterior, ayudó en doble 
vía; por una parte, enriqueció el trabajo realizado por los estudiantes, 
al tiempo que los estudiantes aportaron al proyecto de investigación. 

En coherencia con lo anterior, en este libro presentamos el resultado 
del proyecto de investigación, así como parte de los trabajos de pos-
grado. Este libro recoge el resultado de las experiencias de investiga-
ción alrededor del proyecto financiado por Minciencias, el cual tuvo 
por título Sentidos construidos alrededor del uso y no uso del condón en 
“relación con el VIH” en “población clave”, mujeres transgénero y hom-
bres que tienen sexo con hombres (HSH) en las ciudades de Cali y Mede-
llín. El lector podrá encontrar en la primera parte, una presentación 
de la investigación, desde su inicio y los cambios a lo largo de estos 
dos años y medio cuando se aborda y trabaja con la población, poste-
riormente, una reflexión sobre el concepto subjetividad desde dife-
rentes perspectivas teóricas, un debate sobre el método cualitativo en 
la producción de conocimiento en las ciencias sociales y de la salud, y 
por último, una aproximación a los métodos que articularon los tres 
estudios presentados en el libro.

En la segunda parte del libro se presenta la investigación sobre los 
sentidos construidos alrededor del uso y no uso del condón en muje-
res transgénero y hombres que tienen sexo con hombres (HSH), las 
cuales eran poblaciones priorizadas por ONUSIDA, bajo la estrate-
gia 90-90-90 de 2016-2021, en el que se concentraban acciones para la 
llamada población vulnerable al VIH, tal como eran en su momento 
las trabajadoras sexuales, personas que se inyectan drogas, mujeres 
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transgénero y hombres que tienen relaciones sexuales con hombres 
(HSH). Este capítulo se concentra en dar cuenta sobre las vivencias y 
experiencias alrededor del uso del condón en las dos últimas pobla-
ciones mencionadas y tiene como objetivo describir las producciones 
subjetivas, específicamente a los sentidos construidos sobre el uso o 
no uso del condón en las ciudades de Cali y Medellín. El anterior obje-
to de estudio se trabajó desde métodos cualitativos, en especial, se si-
guieron algunos de los principios del método constructivo interpre-
tativo de González Rey y otras estrategias cualitativas y perspectivas 
críticas en las cuales la población tuviera voz y no fuera simplemente 
un objeto pasivo de estudio. En este capítulo se da inteligibilidad a 
producciones subjetivas que muchas de las veces quedan relegadas 
de los estudios cuantitativos, asimismo, discute el papel que juega la 
estructura y el agente en estas prácticas sexuales sin caer en reduc-
cionismos. Las interpretaciones y conjeturas que la investigación 
presenta se soportan no solo en lo empírico, la interpretación del in-
vestigador sino también en diferentes estudios que han desarrollado 
el tema desde diferentes métodos y diferentes países.

En la tercera parte del libro, se presenta la investigación producto del 
trabajo de grado de maestría. Bajo el interés de describir las produc-
ciones subjetivas emergentes del personal de salud y pacientes sobre el 
servicio de hospitalización en una unidad de salud mental de la ciudad 
de Cali, se llevó a cabo esta investigación cualitativa desde la perspecti-
va de la subjetividad de Fernando González Rey, en donde se identificó 
que la sala de hospitalización psiquiátrica lugar en el que se realizó la 
investigación, actúa como un espacio donde convergen producciones 
subjetivas alrededor del miedo, el estigma de la salud mental y tam-
bién de la vocación y cuidado hacia la salud mental. De igual manera se 
analiza que las dinámicas de interacción social del espacio, permiten 
desdoblamientos de producciones subjetivas en donde se transforma 
como interpretar, comprender y vivir la salud y la enfermedad mental 
más allá del temor y el estigma social. Este trabajo también permite la 
discusión sobre las repercusiones de las dinámicas liberales del siste-
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ma de salud colombiana en el marco del contexto del cuidado de la sa-
lud mental. En articulación con el proyecto de investigación que reúne 
todos los apartados de este libro, en este capítulo, la salud (mental), 
también se plantea la discusión de la estigmatización sobre las reper-
cusiones de la estigmatización sobre la salud. 

En la cuarta parte de esta obra se encuentra un resumen extendido de 
la tesis doctoral titulada “Sufrir del azúcar: diabetes, atención en sa-
lud y vida cotidiana”. Lo que se presenta se desprende de la etnogra-
fía multisituada y las entrevistas en profundidad que dieron origen 
a los datos empíricos del mentado trabajo. El apartado se centra en 
la relación del paciente con el Sistema de Salud, lo que incluye, por 
supuesto, a los médicos y su discurso fundado en la biomedicina; el 
apartado también se ocupa de mostrar cómo se dio el ingreso del in-
vestigador al campo, para finalmente ilustrar similitudes y diferen-
cias asociadas a la vivencia de la enfermedad desde la perspectiva de 
hombres y mujeres. Todo esto con el objetivo de analizar y describir 
la experiencia subjetiva del padecimiento de la enfermedad crónica, 
particularmente de la diabetes. 

Por último, en un quinto apartado, y en concordancia con el ejerci-
cio de reconocer las voces y saberes de las mujeres trans, se presenta 
la transcripción de lo recabado mediante la aplicación de un grupo 
focal al equipo de Santamaría Fundación, en donde se discutió sobre 
aspectos metodológicos a tener en cuenta sobre lo que recomienda 
esta organización de base comunitaria al momento de llevar a cabo 
acercamientos investigativos desde la academia y los centros de in-
vestigación. En este apartado se colocan de manifiesto aspectos que 
dieron solidez a la confianza del equipo investigativo con la población 
de mujeres trans, a saber, la importancia del diálogo horizontal (re-
conocimiento al saber popular como una fuente de saber legítimo), 
la co-construcción de saberes, entre otros. Esto con el fin de aportar y 
abrir camino a futuras investigaciones en el campo de la salud.


