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Silvia Andrea Quijano Pérez
Gina Jiménez Enriquez

RESUMEN. La sociedad actual enfrenta grandes retos frente a los
problemas ambientales generados por el crecimiento acelerado
de la poblacién y el proceso de industrializacién que ha llevado a
un consumismo en aumento. Desde las instituciones educativas se
tiene el reto de abordar el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE), para
fomentar una cultura ambiental; esto se logra sensibilizando a la
comunidad educativa en etapas tempranas para que se dimensione
el impacto de problematicas como el manejo de residuos. La
investigacién tuvo por objetivo fomentar una cultura de reciclaje
implementando estrategias de intervencion en la Institucién
EducativaLlanoVerdedel municipiode SantiagodeCali. Lapoblacién
de estudio se dividié en dos grupos, el primer grupo conformado
por todas las dependencias de la institucién y el segundo grupo por
estudiantes de 4° a 11°. Un test pre y post fue aplicado en el Grupo
1 para evaluar sus conocimientos y actitudes ambientales, mientras
que al Grupo 2 se le determino el grado de apropiacion de la cultura
del reciclaje. Durante el desarrollo de la investigacion se sensibilizé
a la comunidad educativa a través de videos, capacitaciones
ambientales, talleres teérico-practicos sobre residuos sélidos y a su
vez se realizd un acompanamiento durante la caracterizacién de los
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residuos sélidos y campanas ambientales, asi como la participacién
y difusion del proyecto por medio de la red social Facebook.

Antes de la intervencion se identific6 el mal manejo de los residuos
sélidos como principal problematica ambiental existente en la
instituciéon (100 %), seguido de la contaminacién actstica (63
%). Al finalizar el proyecto el 38 % de la poblaciéon identificé la
contaminacién acuistica como Unica problematica actual en la
institucién. Los estudios reflejaron que las mujeres son mucho
mas sensibles a los problemas ambientales. Se logr6 un alto nivel
de conocimiento en el Grupo 1 para caracterizar correctamente
los residuos soélidos reciclables, los residuos sélidos no reciclables,
aerosoles y baterias no fueron facilmente identificables. El grupo
2 reconoce, en un 98%, la diferencia entre basura y residuo. La
comunidad de la instituciéon educativa brindé importancia y
participé activamente de las actividades programadas para el
proyectode investigacién. Con este trabajo se logré en la comunidad
educativa la apropiacién de una cultura de reciclaje.

PALABRAS CLAVE: cultura del reciclaje, residuos sélidos, prae,
institucién educativa, problematicas ambientales.

ABSTRACT. Today’s society faces great challenges in the face of
environmental problems generated by the rapid growth of the
population and the industrialization process that has led to an
increasing consumerism. From the Educational Institutions there
is the challenge of addressing the School Environmental Project
(PRAE), to promote an environmental culture, this is achieved by
sensitizing the educational community in early stages so that the
impact of problems such as waste management is dimensioned.
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The objective of the research was to foster a culture of recycling by
implementingintervention strategiesat the Llano Verde Educational
Institution of the municipality of Santiago de Cali. The study
population was divided into 2 groups, the first group consisting
of all the dependencies of the institution and the second group by
students from 4th to 11th. A pre and post test was applied in Group
1 to assess their knowledge and environmental attitudes, while
Group 2 determined the degree of appropriation of the recycling
culture. During the development of the research, the educational
community was sensitized through videos, environmental training,
theoretical and practical workshops on solid waste and, in turn, an
accompaniment was carried out during the characterization of solid
wasteand environmental campaigns, aswellasthe participation and
dissemination of the project through the social network Facebook.
Before the intervention, the mismanagement of solid waste was
identified as the main environmental problem in the institution
(100%), followed by noise pollution (63%). At the end of the project,
38% of the population identified noise pollution as the only current
problem in the institution. Studies showed that women are much
more sensitive toenvironmental problems. A high level of knowledge
was achieved in Group 1 to correctly characterize recyclable solid
waste, non-recyclable solid waste, aerosols and batteries were not
easily identifiable. Group 2 recognizes in 98% the difference between
garbage and waste. The community of the educational institution
gave importance and actively participated in the activities planned
for the research project. With this work the appropriation of a
culture of recycling was achieved in the educational community.

KEYWORDS: culture of recycling, solid waste, PRAE, educational
institution, environmental problems.
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INTRODUCCION

Los problemas ambientales se encuentran en aumento debido a
la incidencia negativa de actividades antrdpicas, el crecimiento
acelerado de la poblacién y de la industrializacién (Pavez-Soto,
Leb6n-Valdebenito y Triada-Figueras, 2016). Sumado a esto, las
personas han adoptado habitos consumistas y de poco respeto por
el ambiente representados en la indeseable cultura de “usary tirar”,
lo cual ha llevado a generar grandes cantidades de residuos que se
han convertido en un grave problema ambiental. Los problemas
ambientales no podran solucionarse en su totalidad hasta que no se
entiendan como un problema social, derivado de habitosincorrectos
que las personas realizan en su diario vivir (Marcén, 2004).

A nivel mundial se generan al ano aproximadamente 1,3 billones
de toneladas de residuos sélidos y las estadisticas pronostican un
aumento de 2,2 billones de toneladas al ano para el 2025. Lo que se
traduce en un aumento de 1,5 kilos de residuos por persona al dia.
Las tasas de reciclaje mas elevadas en el mundo, se registran en
Australia con un 63%, seguida de Alemania con 62% y Bélgica con
58% (Jaramillo y Quijano, 2013).

Colombia, con mas de 50 millones de habitantes produce cada dia
en sus centros urbanos cerca de 26.000 toneladas de desperdicios.
Medellin es un ejemplo de ciudad en cuanto al manejo de residuos
sélidos, al recuperar el 12% de las 2200 toneladas de basura que
produce en un dia (Jaramillo, y Quijano, 2013). En Cali, el DAGMA en
el ano 2017 dio a conocer la cantidad de residuos sélidos producidos
(1700 toneladas diarias) cifra que en la actualidad sigue en aumento
donde solo el 10% es reciclado (Diario Occidente, 2017).
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Existen investigaciones que plantean como la mala disposicién de los
residuos sé6lidos puede causar danos en la salud y el ambiente (Jha,
Sing y Gupta, 2011; Ramirez- Vargas, 2014; Vergara y Tchobanoglous,
2012). Eneste sentido, el Banco Mundial explica elinadecuado manejo
de los residuos sélidos como un problema ambiental, que se ha
venido generando como consecuencia del crecimiento poblacional
que experimentan algunos paises de ingresos medios, como lo
son los paises latinoamericanos los cuales tienen bajos niveles de
aprovechamiento de residuos y reciclaje (Banco Mundial, 2014;
Hoornweg y Giannelli, 2007). También el Banco Mundial particip6
de un informe para identificar el alcance sobre la situacién de los
residuos s6lidos en todo el mundo y predice un marcado aumento de
la cantidad de residuos generados. Entre algunas de las necesidades
que recoge el informe, se encuentra mejorar la gestiéon de residuos
sélidos en los paises de bajos ingresos como prioridad y urgencia.
Se resalta la tasa de residuos sélidos de China en el 2004, superando
a Estados Unidos como el generador de residuos mas grande del
mundo.

Como estrategia para mitigar este problema ambiental de los
residuos, la ciudad de Curitiba, Brasil, desde 1989 implementé el
programa “La basura que no es basura”. Con el objetivo de cambiar
la mentalidad de sus ciudadanos y comenzar a visualizar la basura
como un recurso. En la actualidad, el programa de Curitiba abarca el
100% delaciudad del,8 millonesde habitantesy estd complementado
por un programa de educacional ambiental y de incentivos para
minimizar la generacién de basura (Sanchez, 2015).

En Colombia, el problema de generacién de residuos sélidos radica

en la falta de educacion ambiental para hacer separacién en la
fuente, haciendo que los procesos de reciclaje tengan mayores
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costos y menor aprovechamiento. Para Usaquén y Sanchez (2014) es
importante que desde la educacién ambiental se formen individuos
que moderen sus practicas de consumo, mejoren la manera como se
disponen los residuos en su vivienda (separacion en fuente) y den
aprovechamiento a sus propios residuos.

En torno a la educacion ambiental se han desarrollado tres
grandes encuentros: la Conferencia Intergubernamental sobre
Educacion relativa al Medio Ambiente en Tbilissi en 1977, el
Congreso Internacional de Educaciéon y Formacién sobre el Medio
Ambiente en Moscu en 1987 y la Conferencia Internacional sobre
Medio Ambiente y Sociedad: Educacién y sensibilizaciéon para la
sostenibilidad celebrada en Thesaloniki, en 1997 (Eschenhagen,
2007). En ellas se fijaron los lineamientos para el desarrollo de la
educacion ambiental y se fueron revisando los enfoques teéricos y
estratégicos para la misma. A partir de dichos encuentros, Colombia
aplica una estrategia de mejoramiento ambiental reflejada en la
Politica Nacional de Educacién Ambiental (Sauvé, 2010), donde
el Ministerio de Educaciéon Nacional mediante la Ley 115 de 1994
delega la responsabilidad a las instituciones educativas para formar
en educaciéon ambiental buscando dar soluciones a los problemas
ambientales como el manejo de los residuos sélidos.

El reto que se aborda desde las instituciones educativas a través
del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) es fomentar una cultura
ambiental, particularmente porque se logra la participacién de
los estudiantes en el fortalecimiento de héabitos proambientales
desde su contexto, los cuales favorecen al desarrollo de una cultura
ambiental (Alea, 2006; Diaz, Castillo y Diaz, 2014 y Isaac-Marquez
et al. 2011), identifican oportunidades para promover las actitudes
positivas de los estudiantes, ademas del interés por aprender
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practicas sustentables y la importancia de la escuela como fuente de
formacion de una cultura ambiental.

En este sentido, autores como Coya (2001) y Malluk (2016) sostienen
que es importante que las instituciones educativas no sean entidades
neutras, sino instituciones participativas que deben mantenerse en
contacto directo con la realidad social y ambiental, ademéas deben
concebirse como promotoras de conocimiento, formadoras de
ciudadanos y generadoras de comportamientos y decisiones que
promuevan un desarrollo integral del ser humano.

Por lo tanto, la educacién ambiental no solo es responsabilidad de
las instituciones educativas a través del PRAE con el Decreto 1743 del
1994 del Ministerio de Educacién Nacional (1994) sino también en
las Corporaciones Auténomas Regionales (CAR) - Ley 99 de 1993, del
Congreso de la Republica (1993). Es asi como los PRAE y las CAR son
el vértice para desarrollar iniciativas de educaciéon ambiental escolar
y comunitaria (Sauvé, 2010). En Antioquia, Corantioquia, se plante6
la propuesta de involucrar el desarrollo de la educacién ambiental
a traveés de la realidad social y la adopcién de compromisos éticos,
estéticos, cientificos, técnicos y sociales para incidir en las actitudes
proambientales relacionadas con el entorno (Corantioquia, 2009).

Martinez (2010) propone que la educacién ambiental debe constituir
el proceso educativo que se ocupa de la relaciéon del ser humano con
su ambiente y consigo mismo, también debe responsabilizarse de
las consecuencias de esta relacion. En Colombia estas consecuencias
aun no han sido percibidas de manera consciente con respecto a la
gravedad del problema de los residuos s6lidos. Para Novo (2009) una
de las soluciones para este problema ambiental en particular, es la
intervencién educativa a través de una sensibilizaciéon en educacién
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ambiental, a fin de convivir con el entorno, preservarlo, y hacer un
uso sostenible del mismo para transformar las percepciones que se
tienen de el.

Un claro ejemplo de una intervencién ambiental exitosa es el
desarrollado por Isaac-Marquez, et al. (2011) en estudiantes de
bachillerato en Campeche -México, a través del cual se intervino
a la comunidad educativa, identificando actitudes positivas de los
estudiantes, ademas del interés por aprender practicas sustentables
y la importancia de las instituciones como fuente de formacién de
una cultura ambiental. Otra investigacién en Sincelejo - Colombia,
analizé la actitud de los estudiantes frente al cuidado del medio
ambiente, con el propédsito de fortalecer el PRAE. Los resultados
de la prueba aplicada a la poblaciéon estudiantil indicaron en un
alto porcentaje actitudes favorables hacia el cuidado ambiental
(Bustamante, Cruz y Vergara, 2017).

Algunas investigaciones han comprobado cémo instituciones
educativasdel paispromuevenlaculturaambientalatravésdel PRAE.
En este sentido, se fortalecen valores, actitudes y comportamientos
proambientales a partir de la intervencién a la comunidad educativa
a través de un diagnoéstico ambiental, cuestionarios, estudio teérico
del medio ambiente y del contexto, aplicacién de estrategias de
comunicacién desde el manejo de los residuos sélidos (Badillo, 2011;
Torres, 2011; Torres, Pérez, Hernandez y Escobar, 2016).

Se han realizado estudios que demuestran la relacién que existe
entre variables de comportamiento y actitud con practicas
proambientales, entre ellos se encuentra los de Martimportugués,
Canto y Hombrados (2007), Mufioz y Sanchez (2008) y Pavez-Soto,
Le6n-Valdebenito, y Triada-Figueras (2016); estos estudios ponen
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en manifiesto que existen diferencias significativas en cuanto a
las practicas proambientales respecto al género, estado civil, nivel
socioecondmico, cultura, edad y grado académico. Estas variables
incentivan las practicas relacionadas con el reciclaje de residuos
sélidos y la generacion de una cultura ambiental.

En la actualidad, Colombia se enfrenta al gran reto de una cultura
ambientalencuantoalmanejoderesiduossélidos(Martinez,2016). En
este sentido una estrategia aplicativa en las instituciones educativas
es la intervencién ambiental en la comunidad. Sin embargo,
Andraca y Sampedro (2011) mencionan que dicha intervencion es
imprescindible pero no suficiente, de ahi la necesidad de utilizar
enfoques educativos mas activos y criticos que generen cambios en la
actitud de los estudiantes. Esto significa que los estudiantes pasan a
formar parte de una cultura al favorecer el aprendizaje en escenarios
reales partiendo de sus creencias disponibles y adquiridas ante
determinada problematica ambiental (Diaz, Castillo, y Diaz, 2014).

Desde este punto de vista, resulta importante mencionar un cambio
cultural en la ciudad de Santiago de Cali entre la década de los atios
setenta y la actualidad. En el afio 1971 Cali fue considerada a nivel
nacional como ejemplo de ciudad civica, convivencia y cultura; sin
embargo, en el afnio 2013, durante la presentacién del Diagnéstico de
Cultura Ciudadana, en un listado de las nueve ciudades mas civicas
en Latino América, Cali ocupé el cuarto lugar, después de Medellin,
Belo Horizonte (Brasil) y Bogota. Por lo tanto, se requiere desarrollar
estrategias para retomar las costumbres que hacian resaltar a la
ciudad en el ambito civico (Indicadores de cultura en Medellin, 2013).

En la Instituciéon Educativa Oficial Llano Verde del barrio San Luis
de la comuna seis de Santiago de Cali se evidenciaba la falta de
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responsabilidad y compromiso ambiental dela comunidad educativa
en las dreas comunes, salones de clase, parqueadero, etc. En estos
lugares era usual encontrar elementos como: chicles, cascaras de
fruta, paquetes, botellas, palitos de plastico. Estos residuos son
generados a partir del refrigerio diario que brinda la Institucién, la
lonchera escolar y productos que se adquieren en la tienda escolar.
Esta situacion evidenciaba una problematica del manejo inadecuado
de los residuos sélidos en esta institucion.

Seidentificaron cuatro causas de esta problematica: en primer lugar,
lafaltadereconocimientodelaexistenciade un problemaambiental.
En segundo lugar, la carencia de politicas institucionales, que de
manera efectiva, promovieran la caracterizacién y recuperacion de
materialesreciclables; en tercerlugar, lafaltade culturayrespeto por
el entorno del otro. Finalmente, la ausencia de una intencionalidad
o motivaciéon por aprovechar los residuos sélidos para garantizar
posibilidades de comercializacion de tal material.

Este estudio es totalmente pertinente para la instituciéon educativa
en la medida que se pretende generar una cultura ambiental con res-
pecto al manejo de los residuos sélidos a través de la una interven-
cién que va desde una sensibilizacidon, motivacién y conocimiento
sobre como se aprovechan los residuos que se generan, hasta la pro-
pagacién delasacciones ambientales dentro de lainstitucion a través
delas TIC. Ademas, el proyecto servira como modelo de réplica para
otras sedes de la Fundacion Educativa de la Arquidiocesis de Cali e
incluso de ejemplo para otras instituciones educativas de la ciudad.
El objetivo general de este trabajo fue fomentar una cultura del re-
ciclaje a través de estrategias pedagégicas de intervencién a la co-
munidad educativa de la Instituciéon Educativa Oficial Llano Verde,
del municipio de Cali. Adicionalmente, este trabajo pretende: 1. Ge-
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nerar estrategias de sensibilizacién en la comunidad educativa con
el fin de crear buenos habitos en el manejo de los residuos sélidos,
2. Implementar actividades de reciclaje en la Institucién Educativa
acordes a las estrategias de sensibilizacién adquiridas, y 3. Difundir
el cambio cultural en el manejo de residuos sélidos en la Institucién
Educativa a través de las TIC.

MATERIALES Y METODOS

El presente proyecto muestra el desarrollo de un estudio descriptivo
con una metodologia cualitativa y cuantitativa, a través un diseno
de Investigacion Accién Participativa (IAP). Es un estudio prospec-
tivo, en el cual se analiza la apropiacion de la cultura de reciclaje en
la comunidad educativa a través de dos test: uno pre y otro post. Este
proyecto se realiz6 en tres fases: La fase 1 responde a la caracteriza-
cién de la comunidad educativa; la fase 2 expone las actividades que
se desarrollaron y la fase 3 presenta el analisis de los datos.

Fase 1. Caracterizacion de la comunidad educativa

La Institucion Educativa Oficial Llano Verde se encuentra ubicada
en la comuna 6 en el barrio San Luis, pertenece al estrato socio-
econdémico II. La institucién cuenta con un contrato de cobertura
estudiantil para 911 estudiantes, los cuales se dividen en la jornada
delamananaylajornadadelatarde. Esta Institucion esunade las27
instituciones educativas administradas por la Arquidiécesis de Cali.
Para el desarrollo de este estudio se involucré a toda la comunidad
educativa: estudiantes, padres de familia / acudientes, docentes,
personal de servicios, administrativos y directivos.
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La comunidad educativa se dividi6 en dos grupos. El grupo 1 estuvo
constituido por 51 personas, las cuales conforman el grupo ecolégico
(tres estudiantes de cada salén), directores de grupo, personal de
servicios, personal directivo (rector y coordinadoras académica
y de bienestar), personal administrativo (secretarias, psicéloga y
bibliotecaria). El grupo 2 estuvo conformado por 251 estudiantes
desde grado cuarto a undécimo.

Fase 2. Actividades
Se presenta la descripcion de las actividades realizadas para el
cumplimiento de cada objetivo especifico planteado en el proyecto

de investigacion.

Tabla 1. Actividades que responden a los objetivos especificos.

Objetivo especifico Actividad

Generarestrategiasde sensibilizacién enlacomunidad educativa
con el fin de crear buenos habitos en el manejo de los residuos lala6
sélidos.

Implementar actividades de reciclaje en la institucién acordes a

7Tala9
las estrategias de sensibilizacidén y capacitacién adquiridas.

Difundir el cambio cultural frente al manejo de residuos en la
Institucién aplicado a través de las Tecnologias de Informacién 10
y la Comunicacién (TIC)

Fuente: Elaboracién propia

Actividad 1: Pre Test grupo 1. El pre test estuvo conformado por 17

preguntas: dos de tipo cuantitativo y quince de tipo cualitativo, su
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objetivo fue conocer el grado de sensibilizacién y los conocimientos
en cuanto a la problematica ambiental de la institucién educativa;
fue aplicado el 31 de agosto de 2017 y el post test fue aplicado el 14 de
septiembre del 2017 al grupo 1 (51 personas).

Actividad 2: Presentacién de video al grupo 1. Se presentd un video
de sensibilizacion al grupo 1 en una sesién de dos horas, en que se

mostraronlasproblematicasambientalesde manerageneral, seguido
de la problematica de manejo de residuos sélidos de la instituciéon y
por altimo la invitacién a ser participe de las actividades a realizar.
Posteriormente se desarrollé un conversatorio de percepciones,
conceptos importantes, acuerdos e inquietudes en cuanto a la
problematica ambiental que se evidenci6 enla Institucion Educativa.

Actividad 3: Taller tedrico — practico al grupo 1. Esta actividad fue

realizada con el grupo 1 el 28 de septiembre del 2017 durante dos
horas. Se hizo la retroalimentacién de conceptos y percepciones del
video de la sensibilizacién a modo de conversatorio. La actividad
practica consistié en seleccionar un producto de la canasta familiar
en exposicion y clasificarlo como residuo reciclable o no reciclable.
Esta actividad fue realizada con el grupo 2 el 26 de octubre del 2017.

Actividad 4: Sensibilizacién al grupo 2. El grupo 2 se dividi6 en
subgrupos de acuerdo con sus edades. Estas actividades tuvieron
lugar el 12 de octubre de 2017. El primer subgrupo estuvo compuesto
de transicion a tercero; se presento el video ;Por qué el reciclaje es
tan importante? (Aula365, 2016). Dirigido por docentes de Aula 356
en este video dos personajes animados muestran el modo correcto de
reciclar los residuos sélidos y la importancia de hacerlo.
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El segundo subgrupo estuvo compuesto de cuarto a séptimo, en él
se expuso el impacto ambiental que generan los malos habitos y
practicas humanas generados por contaminacién y se compartio
el video El planeta hay que cuidar (Tatiana, 2010) publicado en
YouTube. Finalmente, el tercer subgrupo fue conformado de octavo
a undécimo. En esta intervencion se presenté el video clip de la
cancién Earth Song del cantante Michel Jackson (Jackson, 1995)
en el cual se encuentra representada la degradacién del planeta
por la contaminacién. Al finalizar cada video, se desarroll6 con los
estudiantes un conversatorio con la ayuda del director de grupo y
los representantes del grupo ecoldgico acerca de las percepciones,
conceptos importantes, acuerdos e inquietudes de la problematica
ambiental de la Institucion Educativa.

Actividad 5: Post test grupo 1 y 2. Se aplicé un segundo test a los

gruposly2con el finde evaluar el grado de apropiacién de la cultura
de reciclaje desde las actividades propuestas en el PRAE como
estrategias pedagobgicas.

Actividad 6: Capacitaciéon grupo ecolégico. En convenios con

entidades externas a la Institucion como el DAGMA, la Secretaria de
Salud Municipal y la Junta de Accién Comunal (JAL) se realizaron en
total 6 capacitaciones ambientales en manejo de los residuos sélidos
a los integrantes del grupo ecolégico durante el 2018.

Actividad7: Acompanamientodecaracterizacién deresiduossolidos.
Durante el desarrollo del proyecto el grupo ecolégico acompanoé a

los demas estudiantes en la jornada escolar, especialmente en los
descansos, con el fin orientar la caracterizacion de residuos sélidos
en los recipientes correctos. Ademas, al finalizar la jornada, los
integrantes del grupo ecoldgico revisaron los residuos sélidos de
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los recipientes e informaron al director de grupo, el cual felicitaba
o llamaba la atencién de los estudiantes del salén. Finalmente, la
cantidad de residuos se registraron en una base de datos el ultimo
viernes de cada mes y se vendieron a una empresa recolectora.

Actividad 8 Campanas de reciclaje. Durante la intervencién en la
Institucion Educativa, los participantes del grupo ecolégico hicieron
campanas de reciclaje para la recoleccién de materiales como papel
de oficina, libros, cuadernos, cajas de cartén, pilas, tapas, chatarra
y envases plasticos. Diariamente se llev6 el control de los residuos
recolectados a través de una lista de los estudiantes que aportaron a
la campana.

Actividad 9 Rincdn Ecoldgico. La institucidon educativa facilité un

espaciodedos horascada quince dias, en el cual directoresde grupoy
estudiantes se reunieron en cada salén para abrir espacios reflexivos
sobre el manejo de residuos sélidos; en algunas ocasiones se trabajaba
con base en la socializacién de una noticia, la presentacién de un
video, creaciéon de manualidades, entre otras. Generalmente, estas
actividades se implementaban con las TIC.

Actividad 10 Redes sociales. Se cre6 un perfil en una red social
(Facebook) el 22 de febrero de 2018 para la participacién de la
comunidad educativa, la difusién de las actividades, videos y
exaltacion de fechas ambientales en torno al PRAE 2018 a través de
la red social Facebook San Luis Llano Verde www.facebook.com/
llanoverde.9
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Fase 3. Analisis de datos

Enlosgradosde4’all’delajornadadela mananay latarde se cuenta
con un total de 715 estudiantes, de los cuales se descartaron los
desertoresyretiradosparauntotalde704 estudiantes que conforman
la poblacién. Se hizo uso del programa estadistico Minitab versién
17, para tomar una muestra aleatoria de 251 estudiantes para aplicar
el instrumento. El método de muestreo empleado fue el muestreo
aleatorio estratificado, para atributos, donde se consider6 el peor
escenario para la proporcién de respuestas afirmativas en cada uno
de los estratos con un valor de 0.5 (los estratos estan conformados
por cada uno de los grados). A continuacién, en la expresién (1) se
presenta la formula del calculo de la primera aproximacién n,;:

Lw?( N,p,(1-p,)
Ziea) 2 h( : ]I\Z’h_l ' (1)

h=1 Wh

n, =
0 2
&

Donde Z(1.q/9) €S el nivel de confianza (95%, 1,96 en areas bajo la curva

1-a/2
normal), W)h y w, son los pesos que tienen cada uno de los estratos
tanto en la poblacion como en la muestra, respectivamente, N, es el
tamano de cadaunodelosestratosenlapoblacion, p, eslaproporcion
de respuestas afirmativas, € es el margen de error del 0,05y h es el

subindice que representa cada uno de los L=8 estratos.

En la tabla 2 se muestra cada uno de las componentes de la expresion
(1), donde se encontr6 que el tamano de muestra para la primera
aproximacién fue de 389, cuando se considera una asignacién
proporcional en cada estrato (ver expresion (2), obteniendo unos
tamanos de muestra por estrato N, *.
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:wh:%z%

Donde N representa al total de la poblacién la cual corresponde a los

704 estudiantes.

Tabla 2. Componentes de la expresion 1 para calcular el tamano de

la muestra.

Grado Nh Wh ph nh* nh
4 75 10,7% 0,5 41 27
5 81 11,5% 05 45 29
6 95 13,5% 0,5 52 34
7 115 16,3% 0,5 63 41
8 93 13,2% 0,5 51 33
9 77 10,9% 0,5 43 27
10 76 10,8% 0,5 42 27
11 92 13,1% 0,5 51 33
Total 704 100,0% 389 251

Posteriormente se realiz6 la correccién por poblacién finita

empleando la formula de la expresion (3), donde se encontrd que el

tamano de muestra definitivo (n) es de 251 estudiantes, los cuales se

encuentran repartidos en la Tabla 2 en la columnan, .
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gy, si (n,/N)<0.05

n=1"T0__ i (n,/N)=0.05 (3)
n
1+-2
N

En eleccion aleatoria de los 251 estudiantes se consideroé el género de
los estudiantes, finalmente, para tener representacién de cada uno
delosgénerosdelos estudiantes, el mecanismo de seleccién aleatoria
se realizé en forma sistematica de acuerdo al género.

Por otra parte, se realizé una prueba piloto de 52 estudiantes para
validar el instrumento implementado para recolecciéon de datos
(encuesta) con el cual se desarrollaron los test pre y post de manera
escrita y virtual a través de preguntas de seleccién multiple, de tipo
Likert algunas con Ginica respuesta y otras con mas de dos opciones
para escoger. Estas preguntas incluian variables que permitieron
validar informacién, analizar e identificar inconsistencias. Se
realizé la respectiva tabulacién para ambos test del grupoly 2, para
esto se crearon tablas en Office Excel comparativas y dinamicas en el
que se clasificaban las concordancias y las diferencias entre los dos
grupos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se presentaran los resultados de los grupos 1 y 2 a partir del
grado de apropiacién de la cultura del reciclaje, la cual a su vez se
divide en cuatro categorias: Caracteristicas sociodemograficas,
Conocimientos ambientales, Comportamientos y actitudes, y la
Implementacién de Tecnologias de Informacién y Comunicacién
(TIC). Posteriormente se expondra la intervencién educativa en los
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grupos 1y 2, la cual se dividié en seis momentos: sensibilizacién a
la comunidad educativa, taller tedrico practico, capacitaciones al
grupo ecolégico de la institucién, acompanamiento caracterizacion
de los residuos s6lidos, campanas de reciclaje y rincén ecolédgico.

Grado de Apropiacion de Cultura de Reciclaje grupo 1y 2

Caracteristicas sociodemograficas

En el grupo 1, el 69% de la poblacién pertenecié al género femenino y
29% al género masculino. La dependencia de mayor representatividad
correspondié a los estudiantes (34), mientras que las de menor
cantidad fueron los directivos (1) y administrativos (2). Como era de
esperarse, la edad de los estudiantes corresponde a la dependencia
con el promedio de edad mas bajo, encontrandose en un rango entre
9y 17 anos, mientras que la categoria otros en donde se encuentran los
directivos, administradores y servicios generales, presentan el mayor
promedio de edad con un intervalo que flucta entre los 23 y 58 afios.
La muestra perteneci6 en su mayoria a los estratos 2 (49%) y 3 (39%).
Por su parte, los estratos 1, 4 y 5 presentan valores por debajo del 6%.

Lapoblacién del grupo 2 estuvo conformada por 270 estudiantes que
equivalenaun54,4%del género femenino (147) yaun45,6% del género
masculino (123). El grupo tuvo un rango de edad entre 8 y 17 anos,
siendo la edad de 12 afios la mas predominante (20,7%), seguida de la
edad de 16 afios (15,9%). El grupo 2 esta representado en su mayoria
por estudiantes que pertenecen al estrato 2 del barrio San Luis. En
algunas investigaciones (Abellan, 2011; Agulld, Gonzalez y Barraza,
2001) se ha constatado la existencia de una asociacién positiva entre
el habito de reciclar y variables sociodemograficas como la edad, el
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género o el nivel de estudios. Esta asociacion también se encontré en
el analisis de los datos que se presentaran en este apartado.

Conocimientos ambientales

Antes de la intervencion (pre test) el grupo 1identificé el mal manejo
de los residuos s6lidos como la principal problematica ambiental
existente en la institucién (100%), seguido de la contaminacién
acustica (63%). Pordebajo del12% estuvieron lasdemés problematicas
evaluadas (tabla 3). Luego de la intervencién (post test) el 38%
identificé la contaminacién acuastica como Ginica problematica que
se presentaba en la actualidad en la Institucién.

Esta intervencién, es una metodologia util para cambiar la actitud
hacia los problemas ambientales del contexto en una comunidad.
Espino, Olaguez y Davizon (2011) consideran necesario este cambio
deactitud paramitigarlos problemasambientales, convocandoauna
comunidad participativa, activa, coherente y responsable, para que
sea protagonista de una cultura ambiental. Este cambio de actitud se
evidencidé también en la Institucién Educativa Oficial Llano Verde.
En este orden de ideas, Zamorano, Parra, Vargas y Castillo (2011)
explican que los estudiantes tienen la capacidad de identificar las
problematicas ambientales actuales, asi también comprenden los
danos que ocasionan la contaminacién en general y actian en la
busqueda de posibles soluciones.

La investigacion de Cerrillo (2010) desarrolla el concepto de
formacién en conciencia ambiental ante los problemas ambientales
del contexto y el grado de preocupacién de las personas por estos
problemas mas préximos a su entorno, ademas del interés de
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apoyar iniciativas para solucionarlos y la voluntad de participar con
acciones concretas, como estrategias para mitigar el impacto. Por
lo tanto, los resultados de la tabla 3, permiten reconocer que luego
de ser intervenida la comunidad educativa, pierde relevancia la
problematica de los residuos sélidos que inicialmente se presentaba
ante la falta de una cultura de reciclaje.

Actualmente la contaminacion acustica es considerada el principal
problema ambiental luego de la intervencién, como un reflejo que
vivelainstitucién educativa debido a que estd ubicadaen unaavenida
principaldelaciudad, susalrededorestienen parqueaderoysalidade
buses o camiones, locales de cerrajeria y restaurantes. Caso contrario
ocurre en el contexto de la investigacion realizada por Ramirez
(2015) en instituciones educativas de Colombia donde se evalué la
importancia de los problemas ambientales para los estudiantes. En
ella se encontroé que, en primer lugar, la contaminacién del aguaesla
problematica mas importante, seguida de la contaminacion del aire
y finalmente la contaminacién por residuos sélidos.

Murillo (2014) en su investigacién muestra que es importante que
las personas reconozcan cuales son los problemas ambientales que
las afectan, ya que cuando conocen adecuadamente la problematica
ambiental, se motivan, se ven capaces de generar cambios, y estan
convencidosde que suaccién tendra efectividad yque no lesgenerara
dificultades.
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Segin Calixto y Herrera (2010) la importancia de realizar una
intervencién educativa radica en el hecho de que esto hace que las
personas sean mas sensibles a las condiciones ambientales que les
rodean, reconociendomejorlasformasnormalmenteimperceptibles
en que el ambiente les afecta.

En la investigacién fue posible evidenciar que antes y después de la
intervencién los administrativos, directivos y servicios generales,
reflejaron unanimidad en el conocimiento de clasificacién de
residuos sélidos. Lo anterior muestra que la edad influye en los
conocimientos ambientales tal y como lo indican Ull, Minguet,
Martinez, Palacios y Pinero (2010). El 100% representa que en
general reconocen la adecuada clasificacion de residuos sélidos. Sin
embargo, fue posible evidenciar que en el pre test, los estudiantes
tenian un nivel de conocimiento bajo en cuanto a los residuos sélidos
reciclables a diferencia de las otras dependencias. Los enlatados
fueron los residuos que menos conocian para clasificar antes de la
intervencién.

De manera similar, los estudiantes en cuanto a la clasificacién de los
residuos no reciclables, sefialaron las peliculas metalizadas (29%)
y las baterias (38%) como los residuos que menos conocian para
clasificar antes de la intervencion. Es probable que se deba a que en
la Institucién no se manejan este tipo de residuos reciclables y no
reciclables. Sin embargo, en el caso particular de los estudiantes se
evidencia que después de la intervencién aumenté el conocimiento
ambiental acerca de la clasificacion de este tipo de residuos
reciclables.

Se encontré que el grupo 1 en el pre test reconocié con mayor acierto
los materiales reciclables como papel, cartén y botellas plasticas, a
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diferencia de otros residuos no reciclables. Esto probablemente se
debe a que son el tipo de residuos con los que la comunidad educativa
estd mas familiarizada en el dia a dia. Tal caso también se present6
en el estudio de Granados (2012) en Costa Rica, en el cual se hace la
evaluacién a las personas intervenidas reconociendo con mayor
facilidad los residuos reciclables como papel, cartén y botellas
plasticas. Los resultados permitieron identificar que las actividades
desarrolladas contribuyeron a revertir y aminorar el volumen de
residuos que se generaba.

En las figuras 1 y 2 se observan los resultados de las actividades que
se hicieron para sensibilizar antes y después de la intervenciéon a
la comunidad educativa frente al manejo de los residuos sélidos.
Para el género femenino tuvieron mayor relevancia en el pre test
las actividades de siembra y reciclaje (58,3%) y las campanas de
educacién en reciclaje (44,4%); en este ultimo coinciden con el
género masculino, puesto que, se inclin6 en mayor medida (93,3%)
por este mismo item. Sin embargo, al finalizar la intervencién, en el
post test ambos géneros se inclinaron en su mayoria por las salidas
pedagdgicas con un enfoque ambiental.

Lo anterior se debe a que la comunidad educativa encuentra la
necesidad de aplicar en otros contextos el conocimiento ambiental
adquiridodurantelaintervencion,ademasdereplicarydaraconocer
las actividades que se realizan en la institucion a otras personas o
entidades ambientales.
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Actividades de siembra y reciclaj M 58,3%
Salidas pedagégicas con un enfoq; biental m 750%
Motivacién a ahorrar recursos naturales %7% 38,9%
Iniciativas innovadoras que generen impacto mas alla del colegio _ 38,9%
Seminarios con invitados para charlas sobre problemaﬁcas..% 33,3%
Campaiias ed i6n en reciclaje  mullaled 44,4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Género femenino.

®Post test WPre test

Figural. Actividades sugeridas segin el género femenino del grupo
1, Institucién Educativa Llano Verde sede San Luis.

Fuente: Elaboracién propia.

Actividades de siembra y reciclaje  milauh 66,7%
Salidas pedagégicas con un enfoq; biental m 3.3%
Motivacién a ahorrar recursos naturales ﬂ 66,7%
Iniciativas innovadoras que generen impacto mas alla del colegio “ 46,7%
Seminarios con invitados para charlas sobre problematicas..b 46,7%
Campatias educacion en reciciaje - bl 933%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Género masculino.

= Post test ®Pre test

Figura2. Actividades sugeridas segin el género masculino del grupo
1, Institucién Educativa Llano Verde sede San Luis.

Fuente: Elaboracién propia.

Algunos estudios consideran que la intervencién educativa es una
herramienta para la bisqueda de conocimiento en educaciéon am-
biental teniendo en cuenta la participacioén activa en los procesos de
construccion de conocimientos y actitudes que generen cambios en
los héabitos proambientales (Rojas, et al. 2015; Velasquez, 2016). Di-
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chos estudios aportan desde el manejo de los residuos sélidos una
metodologia similar a la realizada en el presente proyecto de inves-
tigacion como pre y post intervencién educativa, basado en una me-
todologia cuantitativa y cualitativa, diagnostico y métodos de parti-
cipaciéon como salidas de campo, talleres, analisis de textos y videos,
para reconocer la necesidad de motivar las practicas amigables con
el ambiente.

Por su parte, Garcia y Navarro (2011), asi como Isaac-Marquez et al.
(2011) analizan la educacién ambiental a través de una metodologia
de exploraciéon y discusion de resultados de tipo cualitativo y cuan-
titativo. Estas investigaciones proponen que la educaciéon ambiental
debe ser continua y participativa. La figura 3 evidencia como los es-
tudiantes del grupo 2 participaron en las actividades que se realiza-
ron en el PRAE desde el proyecto de investigaciéon. Estas actividades
fueron las sugeridas por el grupo 1 como las mas importantes en el
pre test. Los resultados muestran que el género femenino identifi-
ca, con el 99,3%, las capacitaciones sobre el manejo adecuado de re-
siduos sé6lidos, mientras que el género masculino identifica, con el
95,1%, los espacios de sensibilizacion a través de la problematica que
viven en el barrio sobre el mal manejo de residuos sélidos.

Enelgrupo2seevidencié unaparticipaciénactiva, siendo el proyecto
de investigacién un puente que permitié desde el PRAE, generar
espacios reflexivos de conocimiento y practicas ante situaciones
problematicas del mismo entorno. Para el Banco Mundial la
participacion de las personas es un proceso en el que se desarrollan
ideas para tomar iniciativas y construir mejores contextos (Torres,
Pérez, Hernandez y Escobar, 2016). Es importante que las personas
participen activamente en laintervencién para que desarrollenideas
desde sus necesidades colectivas para generar sentido de pertenencia
en el proceso de investigacion.
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99,3%

11;4;:? 98,0% 97.3% 98,6%
960/: 95,1% .
it 93,2% 93,5% 93,5% 93,5%
92%‘: 91,1%
90%
88%
86%
Espacios de sensibilizaciéon  Capacitaciones sobre lizacié ici: Apr fias de reciclaj
a través de la problematica manejo adecuado de amblentales residuos sulldas
que se vive en el barrio residuos sélidos (manualidades)

sobre el mal manejo de
residuos sélidos

Actividades proyecto de investigacion
B Femenino ™ Masculino
Figura 3. Actividades reconocidas en el proyecto de investigacién
segun el género del grupo 2, Instituciéon Educativa Llano Verde sede
San Luis.
Fuente: Elaboracién propia.

En la figura 4 se observa que el 98,8% del grupo 2, identificé la
diferencia entre basura y residuo, considerando que “la basura es
aquello a lo que ya no se le puede dar otro uso y residuo es algo que
puede serreutilizado”. Menos del 1% de la poblacién ain no identifica
la diferencia entre basura y residuo. Por lo tanto, el proyecto de
investigacion fortalecié el PRAE e incidi6é de forma directa en los
conocimientos ambientales y aplicaciéon de ellos por parte de la
comunidad educativa.

De acuerdo con el Decreto 1743 de 1994, de la Ley General de
Educacion Nacional de Colombia, este tipo de proyectos encaminan
a los estudiantes y demas personal a desarrollar conciencia,
conocimientos, actitudes, aptitudes y capacidad de autoevaluacién
y participaciéon permanentes en las actividades que se proponen en
la institucion.
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98,89%

100%
80%
60%
40%
20% 0,37%
0%

Porcentaje.

0,74%

La basura puede reutilizarse y los La basura es aquello a lo que ya no se le La basura integra elementos sélidos y los
residuos no. puede dar otro uso y residuo es algo que resid ! i
puede ser reutilizado.

Diferencia entre residuo y basura

Figura 4. Diferencia entre basura y residuo del grupo 2, Institucién
Educativa Llano Verde sede San Luis.

Fuente: Elaboracién propia.

Comportamientos y actitudes

Un hallazgo importante en esta investigacién, fue que las mujeres
reconocen en el pre test en la categoria alta (52,8%) la importancia
del manejo de los residuos, en comparacién a los hombres (40%). En
este sentido, los estudios de Martimportugués, Canto, Hombrados.
(2007) y el de Pavez-Soto, Ledn-Valdebenito y Triadu-Figueras
(2016) plantean la capacidad de las mujeres de tener mayores
comportamientos proambientales y ser mucho mas sensibles y
comprometidas a las problematicas ambientales en comparacién
con los hombres.

Los resultados de la investigacion coinciden con la investigacion de
Heyl, Moyano y Cifuentes (2013) en la cual se observé mas actitudes
proambientales en mujeres que en hombres. Sin embargo, en el post
test, el grupo 1, asume que la importancia de los problemas ambien-
tales pasa a un nivel medio y bajo, dado que para ellos el problema
ambiental del manejo de los residuos sélidos ya fue mitigado y pier-
de relevancia como problema ambiental actual.
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Segun los estudios realizados por Lamifio (2017), existe una relacién
positiva entre conocimientos y actitudes. Esto, se refleja en la
intervencién educativa realizada desde el proyecto de investigacion,
al permitir que las capacitacionessobre el manejoderesiduos sélidos,
fueran un puente ideal para promover actitudes proambientales,
con el fin de generar un cambio positivo en el manejo de los residuos
solidos como parte de nuevos habitos saludables con el planeta.

Alegre (2007) indica la importancia de involucrar a las personas en
espacios participativos como las capacitaciones ambientales que
desde sus acciones individuales pueden aportar a la mitigacién
de un problema ambiental colectivo de su contexto. Con un 85%
para estudiantes y un 81% para docentes son consideradas las
capacitaciones como las acciones mas relevantes para reducir o
mitigar los problemas ambientales. A diferencia de administrativos,
directivos y servicios generales que con un rango entre el 33% y el
100% consideran que las acciones de ahorro de agua y energia son
relevantes para reducir o mitigar los problemas ambientales.

En las acciones sugeridas para el manejo de los residuos sélidos en
el pre test, en las que se indican que ambos géneros tienen rangos
mayores al 50% “[...] en llevar y depositar la basura a los sitios
donde se encuentran los recipientes asignados para los residuos
sélidos”. Similarmente Martimportugués, Canto y Hombrados
(2007) también resaltan que la adecuada separacién en la fuente
es la principal solucién para mejorar habitos proambientales con
relacién al manejo de residuos sélidos.

Posterior a la intervencidn, el género femenino se incliné por la

accion de “utilizar ambos lados de la hoja para imprimir” (55,6%)
y el género masculino por la accién de “separar materia organica e

160



TOPICOS DE GESTION AMBIENTAL:
ENLAZANDO CIENCIA, SOCIEDAD Y EDUCACION

inorgénica y ubicarla en los recipientes correspondientes” (80%).
Todo lo anterior permite evidenciar el grado de apropiacion que se
alcanzé por parte delacomunidad educativa en cuanto ala necesidad
de fortalecer en su contexto una cultura de reciclaje.

En los resultados del grupo 2, también se evidencia que ambos
géneros realizaban acciones para reducir el problema de manejo
de los residuos sé6lidos en una frecuencia de siempre, con un rango
entre el 80% y 96 %. Para el género femenino la principal accién
para mitigar o reducir el problema de manejo de residuos sélidos
fue conservar los residuos del descanso hasta encontrar una caneca
para reciclarlos (96,7%), mientras que para el género masculino fue
separando correctamente los residuos solidos en el salén de clase (95,1
%). En este sentido, estas acciones permiten promover diferentes
tipos de comportamiento para construir estilos de vida mas acordes
al medio ambiente (Calixto y Herrera, 2010).

En la tabla 4 se evidencian los habitos proambientales del grupo 2,
estos se ubican principalmente en la categoria siempre. También
se observa en los resultados que tanto las mujeres como los
hombres realizan los habitos proambientales en la categoria “muy
buena”. Algunos autores indican que los habitos proambientales
se encuentran influenciados por factores sociodemograficos,
cognitivos, de intervencion ambiental y psicosociales (Lamifio,
2017). Segun lo anterior en esta investigacién se evidencia que al
realizar la intervencidon ambiental se obtuvo en la institucion una
apropiacion favorable de la cultura de reciclaje en los estudiantes,
reflejada en sus conocimientos, actitudes y habitos proambientales.
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Tabla 4. Habitos proambientales grupo 2, Institucién Educativa
Llano Verde sede San Luis.

(1. . Con .
Habitos proambientales A veces . Siempre
Frecuencia

Caracteriza los residuos
(plastico y papel) en las canecas  0,37% 4,07% 95,56%
artesanales
Recolecta tapas como labor
social para la fundacién Carlos  0,37% 9,63% 90,00%
Portela
Realiza manualidades con

1za manuatdac 074%  16,67% 82,59%
residuos sélidos reciclables
Socializa noticias de interés

0,37% 4,44% 95,19%

ambiental

Fuente: Elaboracién propia.

Por otro lado, otras investigaciones sefialan que, a mayor nivel
de conocimiento ambiental, habra una mayor tendencia hacia
actitudes proambientales (Pavez-Soto, et al. 2016). Tales actitudes
fueron reflejadas en el proyecto de investigaciéon al involucrar a
los estudiantes en actividades proambientales relacionadas con el
reciclaje, para generar conductas ambientales como lo propone la
investigacién de Martimportugués, Canto y Hombrados (2007).

El grado de participacién del grupo 2 en las actividades del proyecto
de investigacion, se encuentran en la categoria “siempre”. Las acti-
vidades mas realizadas por este grupo fueron la caracterizacién de
los residuos (95,93%), las capacitaciones (94,81%) y las campanas de
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reciclaje (92,59%). Hasta este punto, se entiende que los estudiantes
reconocen a traves de las actividades planteadas en el proyecto de in-
vestigacion, la influencia positiva que pueden ejercer para mejorar
el entorno y su calidad de vida desde una cultura de reciclaje. Estos
resultados permiten identificar como los estudiantes reconocen y
dan valor al cuidado de la naturaleza y su contexto como lo plan-
tea la investigacién de Barazarte, Neaman, Vallejo y Garcia (2014).
Ademas, cuando los estudiantes se capacitan pueden permear en su
entorno (casa, barrio) los habitos proambientales que adquiere en la
institucion. Los resultados representan un trabajo indirecto que in-
volucra a la familia en cuanto a poner en practica los habitos proam-
bientales aprendidos en sus hogares. Siendo los estudiantes los que
transmiten esta informacién mas alla de las aulas (Barraza, 1998).

Implementacion de las TIC

En la sociedad actual, las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicaciéon (TIC) giran en torno a todos los procesos de la
informaciéon y de la comunicacién, destacando los procesos
telematicos y los de caracter comunicativo. Esto es asi hasta tal
punto que la sociedad de este siglo viene a ser la denominada como
Sociedad delaInformacién, Generacién Web o GeneraciénI (Alvarez,
Bartra, Lopez y Sandoval, 2015). Por lo anterior, la integracion de
las TIC en la educaciéon ambiental se ha convertido en un proceso
lento, debido a que paulatinamente logra alcanzar pleno potencial
en su utilizacién dentro de las aulas de clase (Ramboll Management,
2006). La investigacion de Parry (2002) presenta a la educacién
ambiental desde una mirada tecnolégica con el apoyo de las TIC
como instrumento importante para construir una alfabetizacién
ambiental. Considera que tanto el contexto del aprendizaje como
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el uso de las tecnologias favorece los conocimientos ambientales.
En tal caso, la educacién ambiental debe ir adaptandose al cambio
tecnoldgico que actualmente se presenta en las aulas de clase, para
mantener su relevancia en el impacto social que pueda generar desde
la escuela hasta sus alrededores.

La educacién debe fomentar la preocupaciéon por todo el género
humano. Concebirse como “ciudadanos del mundo”, fomentar una
cultura ciudadana y democratica universal, no circunscrita a un
minuasculo grupo, sea familia, barrio, ciudad o pais. En este mismo
sentido, el aprendizaje es la capacidad de enfrentarlas contingencias
que un mundo complejo y fragmentado presenta a cada paso.
El reto estd en transformar la contingencia en compromiso y
responsabilidad, para ello se hace indispensable despertar en los
ninos y jovenes la sensibilidad para descifrar los signos que emiten
las situaciones cotidianas (Agredo, Martinez, Medina, Cuellar y
Cano, 2017).

Otras investigaciones (Perales, y Adam, 2006; Shehy, Wylie,
McGuinnesss, y Orchard, 2000) muestran el desarrollo de la
educacion ambiental desde contextos virtuales con programas
funcionales con internet en los que se presentan problemas
ambientales y los procesos de la naturaleza dificiles de ver y explicar.
Ademas, el uso de videojuegos hace parte de la dindmica impartida
desde la educacion ambiental.

Caberesaltarquelaintervenciénrealizadaenlainstitucioneducativa,
fue mas didactica con el uso de las TIC, debido a que estas facilitaron
el uso de la divulgaciéon de la informacién y de la intervencion.
Asimismo, es evidente que las TIC hay que saber usarlas como un
motor para los multiples cambios que se estdn dando en la sociedad
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digital actual (Alvarez, Bartra, Lopez, y Sandoval, 2015). Se logré
difundir en la institucién el cambio cultural del manejo de residuos
sélidos a través de las TIC. Siendo esto posible con la participaciéon
de toda la comunidad educativa a través de la red social de Facebook
para la divulgaciéon de las campanas de reciclaje, capacitaciones
de entidades externas y la socializacion de noticias. Ademas, se
usaron los ordenadores, televisores, tablets y sonido interno en la
Institucién para las capacitaciones en las que se busc6 promover la
caracterizacion y aprovechamiento de los residuos so6lidos.

El grupo 2 particip6 a través de los tres mecanismos en el proyecto
(tabla 5). Dentro de estos resultados se encontré el mayor porcentaje
para “Elvozavozentre familiay vecinos” (86,67%) y “Elbuen ejemplo
ante los companeros de primera infancia sobre la caracterizacién de
los residuos” (82,22%). Se observé que los estudiantes compartian
sus habitos proambientales en sus hogares a través de las actividades
que se evalian en la institucién desde las 5S (Seiri, Seiton, Seiso,
Seiketsu y Shitsuke). Lo anterior muestra cémo el compartir ideas
entre la familia y vecinos es una manera para promover la educacién
ambiental, tal y como lo sugiere Lamifio (2017) quien resalta la
importancia de compartir experiencias entre pares para promover
la educaciéon ambiental.

Tabla5. Mecanismosdeparticipacion en el proyecto deinvestigacién
del grupo 2, Institucion Educativa Llano Verde.

Con

Mecanismo de participaciéon Aveces . Siempre
frecuencia

Compartiendo y comentando noticias

ambientales a través de la red social 0,74% 32,59% 66,67%

(Facebook)
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Mediante “el voz a voz” entre la familia

) 0,74% 12,59% 86,67%
y vecinos
Con el buen ejemplo ante los
companeros de primera infancia sobre
0,37% 17,41% 82,22%

la caracterizacion de los residuos
sélidos

Fuente: Elaboracién propia.

Otro resultado hallado fue el porcentaje de participaciéon de los
estudiantes en la pagina que se habilité en la red social Facebook,
encontrando para la categoria “siempre” el 66,67% y en la categoria
“con frecuencia” el 32,59%. Este mecanismo de participacién fue
creado con el fin de promover y publicar las actividades ambientales
que se desarrollaron durante la intervencién en la Institucién
Educativa.

Laredsocial Facebookimplementadaenelproyectodeinvestigacién,
permitié socializar con toda la comunidad educativa a través de San
Luis Llano Verde www.facebook.com/llanoverde.9 las actividades
ambientales que abarcaron el proyecto de investigacién. A la fecha
el perfil cuenta con mas de 1000 contactos, entre ellos estudiantes,
padres de familia/acudientes, docentes, directivos, administrativos
y personal de servicios generales, los cuales siguen las actividades
que se registran en la red social. Se tienen mas de 1.000 “me gusta”
en las publicaciones realizadas. Semanalmente se registran de 5
a 10 solicitudes de amistad y con una frecuencia de 2 a 3 veces se
evidencian publicaciones de algunos usuarios en la pagina del
proyecto. Algunas publicaciones son comentadas y compartidas
con los usuarios ante las actividades que se difunden al publico
(Figura 5).
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Figura 5. (A) Publicaciones que sigui6 la comunidad educativa en
la red social de Facebook. (B) Implementacion de las tablets para la
socializacion de videos publicados en la red social de Facebook.
Fuente: Elaboracién propia.

Se resalta la red social Facebook como mecanismo importante para
la difusién del proyecto. En este sentido, el uso de redes sociales es
muy comun observar en los estudiantes desde sus celulares, por tal
motivo la implementacién de la red social Facebook para la difusién
del proyecto de investigacion fue pertinente en la medida que se
apoya el PRAE.

Algunas investigaciones como las de Arias, Estrada y Rendén (2015);
Iriarte Diazgranados (2006) y Parra, Gomez y Pintor (2015) sefialan
que la implementacién de las TIC mejora la comunicaciéon entre
personas y favorece la investigacion. Ademas, es importante que
dentro del contexto que se desarrolla una problematica, el uso de
las TIC ayude a desarrollar en las personas las competencias que se
requieren para un buen desempeno en el campo personal, social y
laboral.
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Intervencién educativa

Sensibilizacién a la comunidad educativa

Se ejecuto la proyeccion de videos de sensibilizacién, con los cuales
se logro para el grupo 1 la participacién y la plena atencién de los
intervenidos. Posteriormente, se realiz6 un conversatorio de
percepciones positivas y negativas, conceptosimportantes, acuerdos
e inquietudes en cuanto a la problematica ambiental del manejo de
residuos s6lidos en la institucién educativa.

Lo anterior fue posible debido a que la institucién pasé en el ano
2017 por una inundacién en la que varios barrios de la comuna 6 se
vieron afectados, esto resulté muy significativo en el momento que
se presento el video dado que el problema de los residuos s6lidos
de la institucién, tapond los canales del sistema de alcantarillado y
ocasioné la desescolarizacion.

Los acudientes y padres de familia de los estudiantes también
fueron sensibilizados a través del video y el conversatorio. Ellos
participaron de la intervencién aportando ideas para contribuir
al PRAE desde la educaciéon ambiental impartida desde el hogar.
Asumiendo compromisos de separaciéon de sélidos como se realiza
en la Institucién y el apoyo a las campanas de reciclaje de cada mes.

Por otra parte, el grupo 2 particip6 de la proyeccién de videos por
tres niveles de escolaridad correspondientes a: de transicién a ter-
cero (5a8anos), de cuarto a séptimo (9 a 12 afios) y de octavo a once
(13 a 16 afios). Fue posible evidenciar, que los estudiantes menores
de 10 anos estaban muy motivados y atentos antes los videos; y los
estudiantes de 11 a 17 annos demostraron una mayor participacion en
cuanto a las preguntas referentes al manejo de residuos sélidos (Fi-
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gura 6). Segin Calixto y Herrera (2010) la sensibilizacién ambiental
permite que los intervenidos reconozcan su contexto a traveés de los
sentidos. De esta manera la intervenciéon educativa en la institucién
permitié que se generara un espacio reflexivo en el que las actitu-
des positivas y negativas frente al problema ambiental del manejo
de residuos solidos, se contrastaran en una balanza para reconocer
elimpacto que se genera por cada persona en el espacio que compar-

ten a diario.

Figura 6. (A) Proyeccion de videos en estudiantes de transicion y (B)
Proyeccién de videos en estudiantes de grado primero a tercero de la
institucién Educativa llano Verde, Sede San Luis.

Fuente: Elaboracién propia.

Taller tedrico practico

PPosterior a la sensibilizacién se realizé una retroalimentacién de
lo vivenciado en el taller teérico practico, en la que las personas
tuvieron una disposicién muy positiva por parte de los participantes
de los grupos 1 y 2. El taller permitié realizar de forma didactica
la clasificacion de los residuos sélidos reciclables y no reciclables
con productos de la canasta familiar y disponerlos en las canecas
correspondientes.
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En el grupo 1 se encontr6é que tanto directivos, administrativos y
personal de servicios generales acertaron la mayoria de las veces
en la clasificacion correcta de los residuos sélidos reciclables y no
reciclables. Los docentes y estudiantes de este grupo acertaron en
menor proporcién en la clasificacion. En este sentido, el nivel de
estudios como variable sociodemografica influye en el conocimiento
y actitudes del reciclaje, teniendo en cuenta que, a mayor nivel de
estudios, mayor probabilidad de reciclar todo tipo de residuos y de
realizarlo correctamente. Investigaciones como la de Arango, Garcia
y Sanchez (2013) presentan esta variable entre las que mas favorecen
el reciclaje.

Se evidenci6 durante la intervencién educativa, el nivel superior de
conocimiento de la poblaciéon adulta en comparaciéon con los estu-
diantes. Estos tltimos no cuentan con la experiencia y nivel de esco-
laridad que directivos, administrativos, docentes y personal de ser-
vicios generales tienen. La relacion del nivel de conocimiento con el
reciclaje, se identifica en el estudio realizado por Agulld, Gonzalez y
Abellan (2011) en el que se presenta una asociacién positiva entre es-
tos dos, fundamentando que las personas que estan mas informadas,
poseen mayor conciencia ambiental de los problemas ambientales y
como las personas contribuyen para mitigarlos a través del reciclaje.

Se observo que en los estudiantes menores de 10 afios del grupo 2 es-
tuvieron muy motivados en clasificar, aunque en su mayoria desco-
nocian como debian separar en la fuente los productos de la canasta
familiar. Por el contrario, los estudiantes mayores a 10 afios se mos-
traron muy temerosos en cuanto a equivocarse en la clasificacién de
los productos, pero finalmente, se generé un ambiente de retroali-
mentacion con colaboracién entre pares (figura 7).
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Esimportante para la continuidad del proyecto de investigacién que
la Institucion disponga espacios para capacitar mas a los padres de
familia / acudientes de los estudiantes en cuanto al manejo asertivo
de los residuos s6lidos, como lo recomienda el estudio realizado por
Rojas, et al. (2015).

Figura 7. Taller tedrico practico de residuos sélidos con estudiantes
mayores a 10 afios, Institucién Educativa Llano Verde sede San Luis.

Fuente: Elaboracién propia.

Capacitaciones al grupo ecolégico de la institucion

La investigaciéon realizada en la Institucién, permitié generar
espacios para fomentar una cultura de reciclaje a través de las
capacitaciones en la que se destacaron los conocimientos y actitudes
de los participantes en cada una de las estrategias. En este sentido,
la cultura ambiental para Isaac-Marquez et al. (2011) se define como
el conjunto de actitudes y conocimientos ambientales que posee una
persona.

Las capacitaciones impartidas al grupo ecolégico por parte de

entidades externas -el DAGMA, la Secretaria de Salud Municipal y
la Junta de Accién Comunal (JAL) y los docentes lideres del PRAE-,
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permitieron capacitar los beneficios y los efectos negativos en la
salud y en el ambiente de los residuos sélidos que se generaban en la
Institucién (figura 8).

Figura 8. Capacitacion grupo ecolégico por parte de la Secretaria de
Salud Municipal de Cali, Institucién Educativa Llano Verde sede San
Luis.

Fuente: Elaboracién propia.

Acompanamiento caracterizacién de los residuos sélidos

Los estudiantes de bachillerato fueron quienes mostraron una
participacion mas activa y mas comprometida con el proceso de
acompanamiento para la caracterizacién de los residuos. Este
grupo refleja los conocimientos y habilidades adquiridas para
tomar decisiones asertivas y responsables con el ambiente. El grupo
ecolédgico se encarg6 de reportar si la caracterizacién de los residuos
era realizada de manera correcta o incorrecta (figura 9).
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Figura 9. (A)Acompanamiento de estudiantes de bachillerato y lider
del PRAE para el pesaje y venta del reciclaje. (B)Canecas artesanales
disponibles en cada saléon de la Institucién Educativa Llano Verde
sede San Luis. (C) Separacion en la fuente de residuos sélidos por los
estudiantes menores de 10 anos.

Fuente: Elaboracién propia.

Campanas de reciclaje

Los estudiantes apoyaron durante el ano escolar las campanas
de reciclaje en cuanto a materiales como papel de oficina, libros,
cuadernos, cajas de cartdn, pilas, tapas, chatarra y envases plasticos
(figura 10). Esta actividad consistié en separar los residuos que se
generaban en la institucién o aquellos que provenian de los hogares
de los estudiantes en apoyo a las campanas de reciclaje. Con lo
anterior se logrd involucrar a toda la comunidad educativa en el
proceso de reciclaje.
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(A)

! i
FiguraloO. (A) Entrega arepresentante de la Fundacion Carlos Portela
delastapasrecicladasen la Institucién Educativa Oficial Llano Verde
sede San Luis. (B) Estudiantes menores a 10 afios participando de las
campanas de reciclaje.

Fuente: Elaboracién propia.

En el mes de marzo de 2018 se alcanz6 la rentabilidad mas alta para
la venta del reciclaje. Las ganancias de cada mes fueron utilizadas
en el 2019 para la compra de las canecas reglamentarias (azul para
plastico y gris para papel). Se llevd un registro de la cantidad de
residuos (kilos) que se recolectaban en las canecas de la institucién
y en las campanas, para posteriormente venderlos a una empresa
recolectora. En el registro se tiene que, en primer lugar, el papel es
el residuo que mas se recicla, en segundo lugar, los tarros plasticos y,
en tercer lugar, las tapas plasticas.

Los datos registrados demuestran que el residuo que generd mayor
rentabilidad en las campanas de reciclaje realizadas fue el papel,
el cual es comun en las actividades del dia a dia dado que el lugar
es una entidad educativa, la cual maneja actividades académicas
y de oficina que obliga hacer uso de este residuo en los deberes de
cada dependencia. Algunos estudios concuerdan en que el papel
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es uno de los residuos que mas se caracteriza en las instituciones
educativas que practican el habito de reciclar (Armijo de Vega, et
al. 2006; Quintero, Teutli, Gonzalez, Jiménez y Ruiz, 2011; Vargas,
Alvarado, Lopez y Cisneros, 2015). Estos estudios consideran que la
caracterizacion de residuos s6lidos es muy importante porque desde
ella se puede potenciar la recuperacién del papel y otros residuos
para ser aprovechados como reciclaje y adquirir ganancias. Ademas,
consideran que el reto en la actualidad implica un manejo integral
desde una adecuada separacién en la fuente hasta la entrega a una
empresa responsable como politica institucional.

Rincédn ecoldgico

Cada 15 dias se contaba con el espacio entre docentes, directores de
grupo y estudiantes en cada salén para la socializacién de noticias
y talleres relacionados con el manejo de residuos sélidos y talleres
de manualidades con material reciclable. Segan Pérez, Porras y
Gonzalez (2007), las instituciones deben generar espacios que logren
interacciones entre los sujetos, manteniendo, a su vez, una relacién
dinamica con su entorno, tal y como se present6 en la intervencién
educativa.

En estas actividades los estudiantes se mostraron muy animados
en participar y crear desde tarjetas hasta productos artesanales
para decoraciéon del hogar o jardines. Los docentes y estudiantes del
grupo 1 motivaron constantemente a los estudiantes del grupo 2 en
cada una de las actividades propuestas en el rincon ecolégico en sus
respectivos salones (figura 11).
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Figura 11. (A) Elaboraciéon de manualidades en material reciclable
en el espacio del rincén ecoldgico. (B) Socializacion de noticia
ambiental entre director de grupo y estudiantes mayores a 10 anos.
Fuente: Elaboracién propia.

En la actualidad, el proyecto de investigaciéon ha permitido generar
estrategias para mejorar el impacto individual en un contexto, como
lo esla Institucién. En estudios como el de Andraca y Sanpedro (2011)
se presenta la importancia de concebir la educacién ambiental como
un factor clave, para construir estrategias que incidan en los facto-
res socioculturales con el fin de mejorar los problemas ambientales.
En la Institucién se generd un espacio reflexivo en el que se identi-
ficaron actitudes entre los intervenidos, generando propuestas que
apoyaran el PRAE con nuevas ideas. Segiin Calixto y Herrera (2010),
lo anterior es posible si las personas tienen una formacién ambiental
para cambiar sus habitos poco saludables con el planeta.

Porlotanto,laeducacién ambiental impartida en el proyecto, generd6
cambios entre la comunidad educativa y segiin Martinez (2010)
los cambios deben llegar hasta una mejora en la calidad de vida,
en la conducta personal y en las relaciones humanas, que lleven a
la solidaridad y el cuidado hacia todas las formas de vida. Dichos
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cambios deben contemplarse desde la educacién ambiental como
el camino para fomentar el compromiso de contribuir al cambio
social, cultural y econémico. Por lo cual, la formacién en cultura
de reciclaje, permite en los intervenidos asumir la responsabilidad
en sus acciones diarias y desempenar un papel constructivo para el
medio ambiente.
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