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El estudio de la marcha humana no es una novedad, a lo largo de la
historia han existido diversos personajes interesados en compren-
der este mecanismo que mas alld del desplazamiento corporal,
refleja caracteres tales como la personalidad, la cultura y las emo-
ciones entre otros aspectos. En este libro se presentan diferentes
perspectivas de la marcha humana, empezando por los efectos que
genera sobre la mente “darle pierna a las ideas”, se hace una
reflexién sobre el cambio social en términos de distancias y exigen-
cia fisica que redunda en el estado mental y emocional de los seres
humanos. También se incluyé una perspectiva psicolégica de la
marcha expresada en términos del goce de caminar, que por un
lado se identifican con algunos de los efectos que el caminar produ-
ce colocando el acento en la condicion de salud, desde una mirada
biopsicosocial. Y por otro lado interesa observar los afectos que
inducen a un sujeto a “ponerse en marcha”. No podian dejarse por
fuera, temas como la historia del analisis de l1a marcha, las genera-
lidades dela marcha normal, la artro - cinematica, las ayudas técni-
cas empleadas para la marcha y finalmente se incluy6 un capitulo
que aborda los instrumentos y técnicas de evaluacién de la marcha
neurolégica pediatrica.
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