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EL ODIO
Y la pregunta por

la vida que queremos vivir

La idea no es intentar predecir el destino de la humanidad o 
caer en posiciones catastro�stas o pesimistas; la re�exión 
emprendida pretende pensar el fenómeno complejo del 
odio en su dinámica psíquica y social. Comprender cómo 
nos constituimos y funcionamos es fundamental para poder 
asumir la responsabilidad y nuestra participación en el 
desencadenamiento, no solo del odio destructor, sino 
también de las diferentes formas del odio presentes en 
nuestra cotidianidad y en la sociedad.

No se trata de reprimir o excluir el odio como emoción 
constitutiva del ser humano, sino de permitir su elaboración 
tanto en el sujeto como en la sociedad. En resumen, se trata 
de la creación de nuevas relaciones con el psiquismo en su 
dimensión arcaica, fuente de la creatividad.


