PRESENTACION

Teniendo en cuenta el objetivo de la disciplina de enfermeria, el
cuidado del recién nacido, lactante, preescolar, escolar y adolescente,
es una prioridad dentro de las politicas de salud, donde se requiere que
los estudiantes de la disciplina de enfermeria integren: los aspectos
epistemoldgicos, cientificos, humanisticos y éticos en su formacién
académica, siendo participes de las acciones en salud que integren
las condiciones fisicas, humanas, sociales, culturales y econémicas
en torno a la poblacién infantil y adolescente. Sera mediante la
aplicacion de acciones a estos grupos poblacionales que se contribuird
a generar condiciones de cambio hacia el cuidado de la vida, se
estructuren y establezcan procesos de acompafamiento en escuelas,
colegios, universidades, familias y entornos saludables y se dinamicen
intervenciones de cuidado de enfermeria para lograr cambios en las
piramides poblacionales y perfiles epidemiolégicos donde la base
no sea la enfermedad y se impacte positivamente en indicadores de
morbimortalidad de un pais epidemioldgicamente mas saludable.

La elaboracion de este texto de estudio hace parte de la asignatura
Cuidado del nifio(a) y adolescente, dirigida a los estudiantes de pregrado
de Enfermeria, de la Universidad Santiago de Cali, con el propdsito
de contribuir en el aprendizaje y la adquisicién de competencias en la
atencion integral de la poblacion pediatrica y su familia.

Han participado en la elaboracién enfermeras y enfermeros docentes
de la Universidad Santiago de Cali, desde sus conocimientos y
experiencia, con la evidencia disponible han aportado en la elaboracién
de los diferentes capitulos, cuidados del recién nacido, crecimiento y
desarrollo, el niflo(a) con problemas de salud frecuentes y atencion del
nifio(a) en urgencias.

El objetivo del texto de estudio, es proporcionar los conocimientos
esenciales de la enfermeria pediatrica, preparando a los estudiantes para

11



Presentacion

lograr una enfermeria de excelencia y ofreciéndoles las habilidades que
se requieren para obtener competencias en lectura critica, comunicacién
escrita, investigacion, articulado en los principios y fundamentos éticos,
humanisticos, de equidad, e inclusiéon de los derechos humanos y
responsabilidad social, descritos en los diferentes fundamentos tedricos
de enfermeria y en el Plan Estratégico de Desarrollo Institucional 2014-
2024.

Asimismo, uno delos elementos mds importantes que todo enfermero(a)
pediatrico(a) tiene que conocer, es la evolucion del nifo a través de
su curso vital, desde su crecimiento y desarrollo, aplicar la estrategia
atencion integral a las enfermedades prevalentes de la infancia AIEP],
dondela enfermera hace parte fundamental dentro del grupo de atencién
primaria; ademds de aprender a reconocer las diferentes complicaciones
posibles, asi como también diferentes necesidades, de tal manera que
se adquiera un enfoque integral para asegurar un cuidado de calidad,
humanizado, basado en el proceso de enfermeria.

Aunque delaedad delosnifios dependen mucho susdificultades de salud,
una gran parte de los casos son nifios con patologias de tipo infeccioso,
ocasionadas porque su sistema inmunolégico que se encuentra aiin en
proceso de maduracion. Otras afecciones abordadas por la enfermeria
pedidtrica son traumatismos, intoxicaciones, y los problemas generados
por enfermedades genéticas o deformaciones congénitas; una gran
mayoria son enfermedades que se pueden prevenir con la intervencién
oportuna del equipo de salud.
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